
Elementos básicos
del consentimiento

Informado (CI)

El CI debe contener los siguientes elementos: 
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Básicos:
Entendible: Explicitar que se trata de una

investigación y sus propósitos de forma

entendible (sin tecnicismos).

Motivo de invitación al sujeto, cuánto
durará y qué sucederá durante su
participación.

Explicación de los riesgos esperados y
beneficios potenciales (directos e
indirectos) por participar.

Si hay riesgo mayor al mínimo, describir
mecanismos de afrontamiento o de
compensación, según corresponda.

Propuestas de procedimientos
alternativos, si aplica.

Explicitar si la participación será
anónima o confidencial, además del
procedimiento para resguardar la
identidad de los participantes.

Datos de contacto de los(as)
responsables de la investigación.

Afirmar la voluntariedad de la
participación y el retiro en cualquier
momento, sin ninguna represalia o
pérdida de beneficios.

Adicionales, en caso necesario:

Costos de participar y quién los cubrirá.

Motivos para dar por terminada la
participación del sujeto.

Número aproximado de sujetos que
participarán.
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