
Programa de Atención en Salud Mental para trabajadoras y trabajadores 
de Sector Salud, personal médico, enfermería, paramédico, trabajo social, 
laboratorios, administrativo y demás servidores públicos: ponemos a tu 

disposición espacios confidenciales y gratuitos para compartir y 
acompañarnos. Esto puede ser de tu interés

• Intervención en crisis

• Manejo de enfermedades 
mentales

• Valoración y manejo de 
riesgo suicida

• Valoración de consumo 
de sustancias 

• Intervenciones grupales 
para manejo de desgaste 
laboral y estrés 

Contáctanos:  Dirección de Servicios Clínicos                
telemed.inprfm@gmail.com

Atención presencial
o a distancia

inprf.gob.mx


