
Especialización en Enfermería en Salud Mental

Los estudios de Especialización en Enfermería en Salud Mental tienen como propósito formar enfermeras (os) 
capaces de proporcionar cuidados a personas con riesgos y daños en la salud mental, en diferentes etapas de la vida

Dirigido a
·Licenciadas (os) en Enfermería (LE)
·Licenciadas (os) en Enfermería y Obstetricia (LEO)
·Pasantes LE o LEO, egresados de  la UNAM y sistema incorporado

Plan de estudios
El plan curricular está organizado en diez actividades académicas que se 
caracterizan por los siguientes aspectos:
·El eje de integración de los conocimientos es el Proceso de Enfermería 
 con base en un Modelo Teórico de Enfermería
·Las modalidades de enseñanza propuestas son: Seminario, Taller, 
 Seminario de Temas Selectos y Atención Directa en los escenarios 
 de práctica, lo que permite favorecer una formación en el nivel teórico,  
 metodológico y práctico instrumental
·El sistema tutoral adoptado en el posgrado propicia la participación 
 activa e independiente del alumno

Actividades académicas
·Atención de Enfermería I y II
·Intervenciones de Enfermería I y II
·Riesgos y Daños a la Salud I y II
·Avances de Enfermería I y II
·Afrontamiento de Crisis en el Desarrollo Humano
·Rehabilitación Psicosocial

Proceso de registro 
·Registro en el sistema y selección de entrevistas 
 (inicia 22 de mayo y finaliza 26 de mayo)
·Solicitud de referencia bancaria para pago de examen
 (inicia 21 de agosto y finaliza 29 de agosto)
·Presentación de examen general de conocimientos (13 de octubre)
·Carga de documentos en el sistema SIP 
 (inicia el 27 de noviembre y finaliza el 30 de noviembre)
·Acceso al sistema para obtener su carta de aceptación al posgrado 
 (inicia 04 de diciembre y finaliza el 08 de diciembre)
·Ingreso al link para obtener referencia de inscripción $ 10,000.00 MXN
 referencia de Teorías y Modelos $ 1,000.00 MXN
 (inicia el 08 de enero y finaliza el 12 de enero 2024)

Aportaciones por el alumno durante la especialidad
(Pago en ventanilla bancaria)

Aportación por semestre con ficha referenciada:
·Alumnos nacionales:  $ 10,000.00 MXN
·Alumnos extranjeros:   $ 3,200.00 USD

Aportación en el primer semestre por concepto de los cursos Inducción, 
Teorías y Modelos y Enfermería Basada en la Evidencia con ficha referenciada:
  $ 1,000.00 MXN

Aportación por servicios de apoyo administrativo en la institución 
donde cursarán la especialización:
  $ 1,500.00 MXN por cada semestre

NOTAS:
·No se hacen reembolsos o devoluciones
·Indispensable equipo de laptop con antivirus
·El pago sólo es válido para la  
  convocatoria vigente

Perfil académico profesional
El egresado del Plan de Estudios de la Especialidad en Enfermería en Salud 
Mental, contará con conocimientos teóricos, metodológicos e instrumentales, 
disciplinares y profesionales para:
·Favorecer la promoción de la salud mental y la prevención de enfermedades  
 mentales en la persona, grupo y familias, mediante la educación para la salud, 
 el fomento de la calidad de vida y las intervenciones del cuidado enfermero
·Aplicar con habilidad y destreza el método enfermero en las personas 
 que demandan una atención especializada en salud mental
·Desempeñar su práctica tanto en el plano del cuidado individual
 de los diversos grupos etáreos, como en situaciones comunitarias
·Ejercer consultoría y asesoría en el campo de la salud mental
·Incorporar los avances científicos, humanísticos y tecnológicos 
 a la solución de los problemas que se le plantean a la enfermería 
 en su práctica profesional especializada

Requisitos
·Cédula Profesional de licenciatura 

·Título de licenciatura 

·Certificado de estudios de licenciatura 

100% de créditos y total de actividades académicas, con promedio mínimo de 
8.0 (ocho punto cero). Cuando el certificado no indique el promedio se deberá 
anexar adicionalmente una constancia oficial de promedio emitida por la 
institución de procedencia.

·Constancia que certifique la comprensión de lectura del idioma inglés 

Constancia de TOEFL con 460 puntos, o Constancia de Nivel B1 del Marco 
Común Europeo expedida por la Escuela Nacional de Lenguas, Lingüística 
y Traducción (ENALLT), otros centros de idiomas de la UNAM u organismos con 
los que la UNAM tenga convenios de colaboración académica para 
dicho fin, e instituciones de Educación Superior integrantes de la ANUIES, por 
ejemplo: Universidades Estatales o Universidades Privadas
(Vigencia no mayor a 5 años)

·Constancia de conocimientos de la lengua española 
  (sólo en caso de aspirantes extranjeros)

·Constancia de conocimientos de computación

Paquetería básica de computación mínimo de 30 hrs. emitida por 
la SEP, UNAM, IPN, UAM. (Vigencia no mayor a 5 años).

·Carta de Exposición de Motivos 

·Curriculum Vitae actualizado y digitalizado. 

·Cuenta de correo gmail exclusivo para la especialización

Cursos disponibles: 

Campo profesional
El egresado podrá ejercer en:
·Centros de salud comunitaria
·Villas y casa de medio camino
·Hospitales generales y de alta especialidad
·Centros de rehabilitación
·Institutos especializados en salud mental
·Organizaciones no gubernamentales (ONG)
·Consultoría en ejercicio independiente

Consulta la sede en:

55 6630 1543 - 55 1486 6596 de lunes a viernes de 7:00 a 16:00 horas   |   coordienfsaludmental@gmail.com

CómputoInglés

Registro de citas

inprf.gob.mx

Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa


