- Salud =

P Secretaria de Salud INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA

REGLAS DE FUNCIONAMIENTO DEL COMITE DE BIOSEGURIDAD
DEL INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA
RAMON DE LA FUENTE MUNIZ

FEBRERO, 2025



Reglas de Funcionamiento del Comité de Bioseguridad =
del Instituto Nacional de Psiquiatrl'a INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRI A
RAMON DE LA FUENTE MUNIZ
Ramoén de la Fuente Muiiiz

- Salud

Secretaria de Salud

CODIGO: COMITE:

INP/SSG/RFCB-01 COMITE DE BIOSEGURIDAD

REVISION: FECHA DE ELABORACION:
06 AGOSTO, 2016

CANTIDAD DE FOJAS FECHA DE ACTUALIZACION:

. 22
UTILES: FEBRERO, 2025
ELABORA: REVISA: AUTORIZA:
PRESIDENTE DEL COMITE DE JEFA DEL DEPARTAMENTO DE DIRECTOR GENERAL
BIOSEGURIDAD PLANEACION Y MODERNIZACION

ADMINISTRATIVA Y SECRETARIA
TECNICA DEL COMERI

DR. MIGUEL ASAI C.P. MA. CRISTINA LUCIA DR. EDUARDO ANGEL
CAMACHO GONZALEZ MONCIVAIS MADRIGAL DE LEON




Reglas de Funcionamiento del Comité de Bioseguridad = %

del Instituto Nacional de Psiquiatria h - ‘
Ramén de la Fuente Muiiiz Rt o o Ay
INDICE
PRESENTACION 1
OBJETIVO 2
MARCO JURIDICO 3
AMBITO DE APLICACION 5
VIGENCIA 6
DEFINICIONES 7
ABREVIATURAS 7
CAPITULO I Disposiciones Generales 8
CAPITULO II Integracién del Comité 8
CAPITULO III Funciones de las Personas que Integran el Comité 9
CAPITULO IV Operacién y Funcionamiento del Comité 11
CAPITULO V Destitucién y Renuncia de las Personas que Integran el Comité 12
CAPITULO VI Capacitacién en Materia de Bioseguridad que Imparten las Personas que 13

Integran el Comité

TRANSITORIOS 13

Anexo 1. Plan de Manejo de Residuos Peligrosos Biolégico-Infecciosos (RPBI). NOM-087-ECOL-
SEMARNAT-SSA1-2002. Proteccién Ambiental-Salud Ambiental Residuos Peligrosos 14
Bioldgico-Infecciosos- Clasificacion y Especificaciones de Manejo.

Anexo 2. Plan de Manejo de Sustancias y Residuos Quimicos Peligrosos (CRETI) NOM-005-
STPS1998 Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo
para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas.
NOM-018-STPS-2015 Sistema armonizado para la identificacién y comunicacién de 15
peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo




Reglas de Funcionamiento del Comité de Bioseguridad N %
Salud del Instituto Nacional de Psiquiatria h - ‘

Secretaria de Salud INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRiA

Ramoén de la Fuente Muiiiz RAMGN DE 14 FUENTE MUR12

Anexo 3. Programa de ;Qué hacer en caso de sismo? Secretaria de Gestién Integral de

Riesgos y Proteccion Civil. Abril 2024. 16

Anexo 4. Programa de Seguridad contra Incendios Condiciones de seguridad-Prevencion y

proteccién contra incendios en los centros de trabajo. NOM-002-STPS-2010. 7




o i, Reglas de Funcionamiento del Comité de Bioseguridad N o
3 Salud del Instituto Nacional de Psiquiatria h - ‘

Secretaria de Salud INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA

Ramén de Ia Fuente MUﬁiZ RAMON DE 1A FuenTE MUNIZ

PRESENTACION

El Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Mufiz es una Institucién que integra la actividad
asistencial con la investigacion epidemioldgica, psicosocial, clinica y basica en neurociencias. Tiene como
propdsito ofrecer un enfoque multidisciplinario para la atencién de la enfermedad mental, con el objetivo
de promover las medidas de prevencién y mejora de la salud mental necesaria para la poblacion de
nuestro pais.

El Comité de Bioseguridad del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiiz, fue creado y
registrado ante la Comision Federal para la Proteccion de Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) en el afio de
2007. El Comité fue integrado por personal de investigacién que representan a todas las Areas de
Investigacién del Instituto y cuyas actividades implican la bioseguridad’.

El Comité de Bioseguridad tiene como funcién primordial emitir una opinién técnica sobre los aspectos
de bioseqguridad de las investigaciones propuestas. Lo anterior, mediante la revision de los
procedimientos en donde se utilizan animales de experimentacién, materiales y sustancias quimicas. Ello
incluye la revisidn de las condiciones de seguridad en los edificios de investigacién y de las instalaciones
al interior de los laboratorios, con la finalidad de garantizar la integridad fisica-bioldgica del personal de
investigacién, animales de experimentacién, de la comunidad y la proteccion del medio ambiente.

El Comité de Bioseguridad emite el presente Reglamento Interno con fundamento en los Articulos 98 y
100 de la Ley General de Salud y, en relacién con los Articulos 99, 105, 108 y 110 del Reglamento de la Ley
General de Salud en materia de Investigacién para la Salud, asi como el Articulo 37 de la Ley de los
Institutos Nacionales de Salud y la Norma Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, que establece los
criterios para la ejecucion de proyectos de investigacidn para la salud en seres humanos.

Este reglamento, se considerara como informaciéon publica de conformidad con la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica Gubernamental.

Lo anterior con fundamento en el Articulo 99 del Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de
Investigacién para la Salud, en el cual se establece que toda Institucidn de salud en donde se realice
investigacién para la salud debe de contar con un Comité de Bioseguridad de conformidad con las
disposiciones aplicables.

'La bioseguridad es un conjunto de normas, medidas y protocolos que son aplicados en mililtiples procedimientos
realizados en investigaciones cientificas y trabajos docentes con el objetivo de contribuir a la prevencién de riesgos o
infecciones derivadas de la exposicién a agentes potencialmente infecciosos o con cargas significativas de riesgo
biolégico, quimico y/ fisicos, como por ejemplo el manejo de residuos especiales, almacenamiento de reactivos y uso de
barreras protectoras entre otros.https://medicina.udd.cl/sobre-la-facultad/comite-institucional-de-

bioseguridad/definicion-de-bioseguridad/ Consultado marzo 2023.
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OBJETIVO
Objetivo General

Establecer el marco de actuacién del Comité de Bioseguridad derivado de las acciones y necesidades del
Instituto en materia de supervisidn, consulta, asesoria y determinacidn de la bioseguridad que se debe
brindar en el medio ambiente y a toda persona que participe de las tareas de investigacidn o prestacién
de servicios de salud. Asi como la de establecer los procedimientos que establece la ley relativos a la
eliminacion de los desechos quimicos peligrosos e infecto-contagiosos.

Objetivos Especificos

. Analizar los procedimientos de proyectos de investigacién en donde se manejen materiales con
microorganismos potencialmente peligrosos.

o Dar seguimiento y revisar el debido cumplimiento a la normatividad en materia de bioseguridad.

. Proveer asesoramiento técnico y legal para el uso de materiales bioldgicos y quimicos de forma
segura.

o Verificar los procedimientos en materia de bioseguridad, tomando en cuenta el riesgo potencial
por el manejo de los animales de investigacién, los residuos biolégico-infecciosos, los reactivos
y materiales peligrosos empleados en la investigacién.

. Difundir entre los directivos los alcances del Comité de Bioseguridad.

o Asegurar que el manejo de los residuos quimicos y toxicos medio ambientales sean procesados
de acuerdo con la normatividad mexicana vigente.

. Ofrecer la capacitacién a todo el personal de investigacion involucrado relativo a las medidas de
bioseguridad y qué hacer ante un evento adverso.
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MARCO JURIDICO

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
D.O.F. 05-11-1917, ultima reforma publicada D.O.F. 17-1-2025

LEYES

Ley de los Institutos Nacionales de Salud
D.O.F. 26-V-2000, ultima reforma publicada D.O.F. 11-V-2022

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica
D.O.F. 09-V-2016, ultima reforma publicada D.O.F. 01-IV-2024

Ley General de Responsabilidades Administrativas
D.O.F. 18-VII-2016, ultima reforma publicada D.O.F. 02-12025

Ley General de Salud
D.O.F. 07-11-1984, ultima reforma publicada D.O.F. 07-VI-2024

Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica.
D.O.F. 04-V-2015 ultima reforma publicada D.O.F. 20-V-2021.

REGLAMENTOS
Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacién para la Salud
DOF. 06-1-1987, ultima reforma DOF. 02-1V-2014.

NORMAS

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-007-SSA3-2017, Para la organizacién y funcionamiento
de los laboratorios clinicos

D.O.F. 31-1-2018.

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la ejecucidn de proyectos
de investigacion para la salud en seres humanos.
D.O.F. 04-1-2013

Norma Oficial Mexicana, NOM-087-ECOL- SSA1-2002. Proteccion ambiental - Salud ambiental - Residuos
peligrosos biolégico-infecciosos - Clasificacidn y especificaciones de manejo.
D.O.F 17-11-2003

Norma Oficial Mexicana, NOM-002-STPS-2010. Condiciones de seguridad-Prevencién y proteccién contra
incendios en los centros de trabajo.
D.O.F. 09-XII-2010

T
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Norma Oficial Mexicana, NOM-052-SEMARNAT-2005. Que establece las caracteristicas, el procedimiento
de identificacién, clasificacién y listado de los residuos peligrosos.
D.O.F. 23-VI-2006

Norma Oficial Mexicana, NOM-018-STPS-2015. Sistema armonizado para la identificacién y comunicacién
de peligros y riesgos por sustancias quimicas en los centros de trabajo.
D.O.F. 09-X-2015

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-005-STPS-2017, Manejo de sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas en los centros de trabajo-Condiciones y procedimientos de seguridad y salud.
D.O.F. 22-VI-2017, ultima reforma publicada D.O.F. 26-VI-2018

Norma Oficial Mexicana, NOM-003-SEGOB-2011. Relativa a las sefiales y avisos para Proteccién Civil,
colores, formas y simbolos a utilizar en caso de sismo.

D.O.F. 15-VII-2015

OTRAS DISPOSICIONES NACIONALES

Estatuto Organico del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiiz.

Junta de Gobierno 25-1V-2023, entrada en vigor 26-I1V-2023

REFERENCIAS INTERNACIONALES

Manual de Bioseguridad en el Laboratorio. Organizacién Mundial de la Salud. Cuarta Edicion 2023.
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AMBITO DE APLICACION

El presente Reglamento es de observancia obligatoria para las personas que integran el Comité de
Bioseguridad, asi como para el personal de las Areas de Investigacién en donde se usan animales de
investigacién, residuos bioldgico-infecciosos, sustancias quimicas peligrosas, asi como materiales con
microorganismos potencialmente peligrosos.

Sera también de observancia obligatoria para las instituciones académicas con las cuales se establezcan
convenios de colaboracion, asi como la industria farmacéutica y con los dictaminadores y colaboradores
externos en las investigaciones, dedicados a coadyuvar en el mejoramiento de la salud mental.
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VIGENCIA

El presente documento, entrara en vigor al siguiente dia habil de su aprobacién por el pleno del Comité
de Mejora Regulatoria Interna del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiz;
posteriormente dicho documento se publicara en la Normateca Interna de la pagina web institucional.

I T
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DEFINICIONES

Para fines de este Reglamento se entendera por:
Instituto: Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiiz.

Bioseguridad: La bioseguridad es un conjunto de normas, medidas y protocolos que son aplicados en
multiples procedimientos realizados en investigaciones cientificas y trabajos docentes con el objetivo de
contribuir a la prevencion de riesgos o infecciones derivadas de la exposicién a agentes potencialmente
infecciosos o con cargas significativas de riesgo biolégico, quimico y/ fisicos, como por ejemplo el manejo
de residuos especiales, almacenamiento de reactivos y uso de barreras protectoras entre otros.

Comité: Comité de Bioseguridad.

ABREVIATURAS

Para fines de este Reglamento se entendera por:

CB: Comité de Bioseguridad.

COFEPRIS: Comision Federal para la Proteccion de Riesgos Sanitarios.
CRETI: Corrosivo, Reactivo, Explosivo, Toxico, Inflamable.

INPRFM: Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiz.
RPBI: Residuo Peligroso Bioldgico Infeccioso.

RSNP: Residuos Soélidos No Peligrosos.

SQP: Sustancia Quimica Peligrosa.
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CAPITULOI

Disposiciones Generales

Articulo 1.- La persona Titular de la Direccidn General del Instituto tiene la responsabilidad de constituir
el Comité de Bioseguridad en donde se incluiran personas cientificas con amplia experiencia o
conocimiento en este campo, para asegurar que las actividades de investigacion se realicen bajo
adecuadas medidas de seguridad.

Articulo 2.- El personal que integra el Comité tiene voz y voto en la aprobaciéon de proyectos de
investigacién que se realicen en el Instituto en el marco de la bioseguridad.

Articulo 3.- El personal que integra el Comité auxiliara a las personas que realizan investigacién mediante
la asesoria técnica en materia de bioseguridad para reducir los riesgos durante la realizacién de sus
experimentos.

Articulo 4.- El personal que integra el Comité permanecera en funciones por un periodo de tres afios,
pudiendo ser ratificados para un periodo igual.

Articulo 5.- El personal que integra el Comité vigilara la debida aplicacién de la normatividad en materia
de bioseguridad en los proyectos de investigacion.

Articulo 6.- El personal que integra el Comité que presente ante éste, sus propios proyectos de
investigacién seran relevados de sus funciones durante la evaluacién y dictaminacion de sus
investigaciones.

Articulo 7.- El personal que integra el Comité sera responsable de emitir la opinién técnica sobre los
aspectos de bioseguridad de las investigaciones mediante la revisidn de las instalaciones y los materiales
y métodos involucrados, a fin de garantizar el resguardo de la integridad fisica y biolégica del personal
ocupacionalmente expuesto, de la comunidad y el medio ambiente.

Articulo 8.- El personal que integra el Comité debe mantener confidencialidad sobre los proyectos que
reciban de las personas que realizan investigacién, principalmente si las investigaciones estan
relacionadas con el desarrollo de insumos, tecnologia y otros procesos aplicativos susceptibles de
patentes, desarrollo comercial o conflictos de interés.

CAPITULO II
Integracion del Comité

Articulo 9.- El Comité estara integrado por:
. Una Presidenta o un Presidente. Sera la persona Titular del Programa de Proteccién Ambiental
y Civil.
. Una Secretaria Técnica o un Secretario Técnico. Quien tendrd experiencia en investigacion
biomédica basica y en los aspectos de bioseguridad en los laboratorios de investigacion.

T
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o Vocales. Quienes seran personas que cuenten con experiencia en investigacién biomédica
basica y en los aspectos de bioseguridad en los laboratorios de investigacién.

o Personal involucrado en las actividades de investigacién, que determine el propio Comité.

Articulo 10.- La seleccidon de nuevas personas integrantes, se realizara a partir de las propuestas
realizadas por el personal en funciones del Comité, considerando la trayectoria académica y la experiencia
en investigacidon que involucre la utilizacidon de radiaciones ionizantes y electromagnéticas, sustancias
quimicas peligrosas y biolégico-infecciosas, microorganismos patdégenos, acidos nucleicos
recombinantes u otros procedimientos analogos.

Articulo 11.- Para los efectos de seleccién del Articulo que antecede, las personas que integran el Comité
realizardn una entrevista al personal interesado en participar en este y por mayoria de votos de las
personas que integran el Comité, se dara el fallo final.

Articulo 12.- El Comité podra contar con personas que brinden asesorias de manera temporal que, sin
ser integrantes, tendran voz, pero no voto en las sesiones. En estos casos, la invitacion a participar estara
abierta para las personas que realizan investigacién en el Instituto y que trabajen en Areas similares a la
del proyecto a evaluar.

CAPITULO III
Funciones de las Personas que Integran el Comité

Articulo 13.- La Presidenta o el Presidente serd responsable de:

I.  Presidir las reuniones del Comité y vigilar que se efectien de acuerdo con las normas
establecidas. Otorgar un voto de calidad en caso de discrepancias sobre los dictamenes de
proyectos de investigacion, sobre la aceptacién de nuevas personas integrantes del Comité, o
sobre el resto de las actividades que son competencia del Comité.

II. Representar al Comité.

II. Firmar las minutas y la documentacion de los casos dictaminados por el Comité.

IV. Establecer el Plan de Trabajo.

V. Aprobar el orden del dia de las sesiones ordinarias y extraordinarias.

VI. Vigilary hacer cumplir los acuerdos del Comité en la esfera de su competencia.

VII. Llevar a cabo todas aquellas funciones que sean afines con las ya sefialadas para permitir el

adecuado desarrollo de las sesiones y los temas que en ella se discutan.

Articulo 14.- En caso de ausencia de la Presidenta o el Presidente del Comité, la Secretaria Técnica o el
Secretario Técnico sera suplente en sus funciones.

Articulo 15.- La Secretaria Técnica o el Secretario Técnico sera responsable de:

I. Presidir las reuniones en ausencia de la Presidenta o el Presidente.

T
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II. Firmar las convocatorias de las reuniones ordinarias o extraordinarias del Comité.

II. Coordinar la elaboracién de las minutas y la documentacion que las sustente con la informacién
resumida que se dictamine en cada sesién, mismas que debera firmar.

Iv. Recabar y/o elaborar los documentos relativos a los casos que deban ser sometidos a la decisién
del Comité, asi como los que puedan requerirse.

V. Elaborar la agenda de trabajo de cada sesién, incluyendo los listados de los asuntos a tratar y
los documentos de apoyo necesarios.

VI Someter la documentacion sefialada en el punto anterior a la consideracion previa de la
Presidenta o del Presidente del Comité.

VIL Enviar la agenda de trabajo a cada integrante, asi como la copia de la minuta de la sesién previa
y los documentos relativos a los casos que se trataran en dicha sesién en los plazos sefialados
de acuerdo con las sesiones ordinarias o extraordinarias.

VIIL. Asistir a las reuniones ordinarias y extraordinarias del Comité.
IX. Registrar la lista de asistencia del personal que integra el Comité en cada sesién.
X. Recabar las firmas de la minuta de la sesién previa.
XL Levantar la minuta correspondiente a cada sesidn del Comité.
XII. Solicitar a las diferentes Areas del Instituto, la documentacién que soporte los asuntos que se

sometan a consideracion del Comité.

XIIL. Dar seguimiento a los acuerdos del Comité, asi como establecer y llevar a cabo el registro
correspondiente.
XIV. Coadyuvar con la persona Presidenta en turno vigilar el cumplimiento de los acuerdos.
XV. Resguardar el archivo de la documentacién y vigilar que se mantenga completo y actualizado,

conservandolo por el tiempo establecido.

Articulo 16.- Las y/o los Vocales seran responsables de:

L Analizar la agenda de trabajo y los demas documentos que se remitan en relacidon con los
distintos asuntos que se trataran en las sesiones del Comité.

I1. Asistir a las sesiones ordinarias y extraordinarias.
I1I. Emitir su opinién para cada uno de los asuntos que deban decidirse.
Iv. Firmar las minutas y la documentacidn de los asuntos dictaminados en las reuniones a las que

hubiesen asistido.

V. Coadyuvar a la Secretaria Técnica o al Secretario Técnico en la esfera de su competencia, para el
cumplimiento de los acuerdos.
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CAPITULO IV

De la Operaciéon y Funcionamiento del Comité

Articulo 17.- El Comité operara de la siguiente forma:

L Sesionara de manera ordinaria en principio con citas semanales, conforme al calendario anual
de sesiones que se apruebe en la primera reunién de cada afo y para que exista quérum legal
deberan estar presentes, por lo menos, la Presidenta o el Presidente, o en su caso la Secretaria
Técnica o el Secretario Técnico y mas de la mitad de las demas personas que integran el Comité.
El Comité sesionara en forma extraordinaria cuando los asuntos a tratar lo requieran.

L. Los acuerdos se tomaran por mayoria con las personas integrantes presentes.

I1I. Cuando la Presidenta o el Presidente del Comité lo considere necesario, se podran realizar
recorridos de supervision y/o sesiones extraordinarias.

Iv. En caso de la ausencia la Presidenta o el Presidente, la sesidn serd presidida por la Secretaria
Técnica o el Secretario Técnico.

V. Se elaborara un informe de las actividades realizadas por el Comité y se archivara en la carpeta
correspondiente, el cual sera del conocimiento de sus integrantes.

VI La documentacién correspondiente a cada sesidn serd resguardada por un periodo de dos afos,
a partir de la fecha de su generacion.

Articulo 18.- El Comité cumplira con las siguientes funciones:

L Disefiar, elaborar, operar y evaluar continuamente, el Programa de Bioseguridad de los
inmuebles de la Institucion.

IL. Verificar que los proyectos de investigacién que se desarrollan en el Instituto cumplan con las
disposiciones en materia de bioseguridad de acuerdo con los reglamentos y normatividad
vigente; evaludndolos antes y durante su procedimiento y al respecto se emitira un dictamen
especifico para cada proyecto.

I1I. Comunicar por escrito a la persona investigadora principal el dictamen en un plazo no mayor de
siete dias habiles posteriores a la sesion en la que éste fue emitido.

Iv. Revisar, identificar y evaluar los riesgos internos y externos a los que estan expuestos el
personal, animales de laboratorio y equipos utilizados durante el desarrollo de los proyectos de
investigacion.

V. Evaluar la bioseguridad de todos los laboratorios y de las Areas de los Bioterios del Edificio de
Investigaciones en Neurociencias y del Edificio de la Unidad de Investigacién Biopsicosocial en
Adicciones (Edificio de Adicciones) mediante inspecciones periddicas.

VI Emitir las opiniones técnicas sobre las condiciones de los bioterios experimentales para asegurar
la proteccidn de los animales y del personal ocupacionalmente expuesto.
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VIL Promover el desarrollo de cursos de capacitacidon continua en materia de bioseguridad para el

personal que labora en los laboratorios correspondientes; tales como personal que realiza
investigacién, personal técnico y estudiantes.

VIIL. Identificar, clasificar, ubicar y registrar los recursos humanos, materiales y financieros de los que
se dispone en el Instituto para hacer frente a una situacion de emergencia.

IX. Evaluar y solicitar los recursos adicionales que se requiera para hacer frente a posibles
contingencias.

X. Establecer y mantener actualizado el sistema de informacién y comunicacién que incluye
directorios de todas las personas que integran la unidad interna e inventarios de recursos
humanos y materiales.

XL Promover el establecimiento de medios de colaboracién y coordinacién con autoridades y
organismos de los sectores publico, privado y social.

XII. Realizar campanfas de difusion interna a fin de coadyuvar a la creacién de la cultura de la
bioseguridad del personal que labora en el Instituto.

XIIL. Fomentar la participacién de todo el personal que labora en el Instituto para la realizacién de
ejercicios y simulacros propios de bioseguridad.

XIV. Promover en todos los laboratorios de investigacién la aplicacion de este Reglamento, asi como
difundir los programas de manejo de materiales y residuos peligrosos.

CAPITULO V
De la Destitucion y Renuncia de las Personas que Integran el Comité

Articulo 19.- Seradn causas de destitucién de las personas que integran el Comité;

L Ausentarse del Instituto durante seis meses o mas.
IL. Dejar de asistir a tres sesiones en forma consecutiva sin aviso o autorizacion del Comité.
I1I. Descuidar o incumplir las funciones que le haya asignado el propio Comité.

Articulo 20.- El personal que integra el Comité tendra derecho a renunciar a su cargo por causas
debidamente comprobadas a juicio del Comité. La renuncia se presentara por escrito a la Presidenta o al
Presidente con quince dias de anticipacion, a fin de someterla a la consideracion del Comité.

Articulo 21.- En caso de destitucién o renuncia, se debera asentar por escrito y en su lugar, se integrara
a otra persona con la formacién académica afin y la experiencia laboral en materia de bioseguridad.
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CAPITULO VI

De la Capacitaciéon en Materia de Bioseguridad que Imparten
las Personas que Integran el Comité

Articulo 22.- Derivado de los trabajos de investigacidn que se llevan a cabo en todos los laboratorios, se
proporcionara capacitacion continua y especializada al personal que forme parte de ellos.

Articulo 23.- Se estableceran programas de profesionalizacidn, actualizacién y capacitacion para el
personal de investigacidn, técnico y estudiantes en los laboratorios de investigacidn.

Los temarios que se deben revisar para cada rubro se incluyen en los anexos 1, 2, 3y 4.

TRANSITORIOS

Primero: El presente documento deja sin efecto todas las disposiciones normativas emitidas con
anterioridad en esta materia.

Segundo: El presente documento, entrara en vigor al siguiente dia habil de su aprobacién por el pleno
del Comité de Mejora Regulatoria Interna del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente
Mufiiz; posteriormente dicho documento se publicard en la Normateca Interna de la pagina web
institucional.

Ciudad de México, a los veinticinco dias del mes de febrero de 2025, en la Segunda Sesion Ordinaria del
Comité de Mejora Regulatoria Interna del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiiz.
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ANEXO 1

PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS PELIGROSOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS (RPBI).
NOM-087-ECOL-SEMARNAT-SSA1-2002
Proteccion Ambiental-Salud Ambiental-Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos- Clasificacion
y Especificaciones de Manejo

Temario:

Objetivo
Normatividad
Definicién de RPBI
Clasificacién de RPBI
e Cepasy cultivos
e Sangre

= & & &

e No anatémicos
e Patoldgicos
e Punzocortantes

4+ Fases del manejo de RPBI
e Identificacién
e Separacion
e Envasado
e Recoleccidon Interna
e Almacenamiento temporal
e Recolecciony transporte externo
e Tratamiento
e Disposicion final
+ Medidas basicas de seguridad
+ Qué hacer en caso de accidente con RPBI
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ANEXO 2

PLAN DE MANEJO DE SUSTANCIAS Y RESIDUOS QUIMICOS PELIGROSOS (CRETI)
NOM-005-STPS1998 Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de
trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas.
NOM-018-STPS-2015 Sistema armonizado para la identificacién y comunicacion de peligros y
riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

Temario:

Objetivo
Normatividad
Definicién de Residuos Quimico Peligroso (RQP)
Clasificacién de RQP
Riesgos de RQP
Identificacién de RQP
Fases del manejo de RQP
e Identificacion
e Separacion
e Envasado

FEEEEEE

e Recoleccion interna
e Almacenamiento temporal
e Recoleccidny transporte externo
+ Otros residuos de manejo especial:
e Pilas usadas
e Lamparas
e Residuos de pintura, lacas y solventes
e Medicamento caduco
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ANEXO 3

PROGRAMA ;QUE HACER EN CASO DE SISMO?
Secretaria de Gestion Integral de Riesgos y Proteccidn Civil. Abril 2024.

Temario:

4+ ;Qué hacer en caso de sismo?
4+ Técnica de Evacuacion
+ Técnica de Repliegue
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ANEXO 4
PROGRAMA DE SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS
Condiciones de seguridad-Prevencién y proteccion contra incendios en los centros de trabajo.
NOM-002-STPS-2010

Condiciones de Seguridad-Prevencién y Proteccién contra incendios en los centros de trabajo.

Temario:

4+ ;Qué hacer en caso de incendio?
4+ Realizacién de simulacro de humo
+ Practica del manejo de extintores
e Cdmo se origina el fuego
e Tipos de fuegos
e Métodos de extincién
e Agentes extintores
= Agua
= Polvo Quimico Seco (PQS)
= Diéxido de carbono (CO,)
= Espuma
= Arena
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Las personas que integran el Comité de Bioseguridad del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la
Fuente Mufiiz, con fundamento en el Articulo 108 del Reglamento de la Ley General de Salud en Materia
de Investigacién para la Salud, expiden el presente documento para su debida publicacién y observancia.
Nombres y Firmas.

Integrantes Firmas

Dr. Miguel Asai Camacho
Presidente
Investigador en Ciencias Médicas “F’
Titular del Programa de Proteccion Ambiental y Civil

QFB. Maura Epifania Matus Ortega
Secretaria Técnica
Investigador en Ciencias Médicas “C"

Dra. Paulina Soberanes Chavez
Vocal
Investigadora en Ciencias Médicas “C”

Dra. Maria Eva Gonzalez Trujano
Vocal
Investigador en Ciencias Médicas “E”

Dra. Karla Hernandez Fonseca
Vocal
Investigador en Ciencias Médicas “C"

Dra. Nayeli Pdez Martinez
Vocal
Profesor Titular “C”

Dra. Dannia Meline Islas Preciado
Vocal
Investigadora en Ciencias Médicas “C”




