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PROCEDIMIENTO PARA LA APLICACION DE PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS
Y/O DE PERSONALIDAD.

PROCEDIMIENTO PARA LA VALORACION INICIAL EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL Y PSICOTERAPIA BREVE.

PROCEDIMIENTO PARA PROPORCIONAR TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL, PSICOTERAPIA BREVE Y REMEDIACION COGNITIVA
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INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Psiquiatria Ramodn de la Fuente Mufiz es un organismo descentralizado de la
Administracidn Publica Federal con personalidad juridica y patrimonio propio, agrupado en el Sector Salud
para su desarrollo y operacion, conducira sus actividades en forma programada y de conformidad con lo
establecido en la Ley de Planeacién, Ley de los Institutos Nacionales de Salud, asi como en las politicas,
estrategias y prioridades del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 y demas disposiciones que emita la
Secretaria de Salud.

El Manual de Procedimientos del Departamento de Psicologia se elaboré integrando los elementos, criterios,
politicas, normas de operacién e informacién sobre los procesos basicos que el personal adscrito al Area
debe conocer y aplicar para el desempefio eficiente de sus actividades.

Por lo anterior, el presente documento es una valiosa herramienta para la orientacién y coordinacién
eficiente de esfuerzos entre personal multidisciplinario que integra el Departamento de Psicologia.

El Manual de Procedimientos sera actualizado conforme a los lineamientos para su elaboracién, a fin de
incorporar en su caso las modificaciones que surjan derivadas de los cambios en la operacién de sus
procedimientos o de los cambios en la normatividad aplicable. Su actualizacién estd a cargo de la
Subdireccién de Informacion y Desarrollo Organizacional (Departamento de Planeaciéon y Modernizacién
Administrativa), en coordinacién con el Departamento de Psicologia, bajo la supervision y edicién de sus
respectivos Titulares.

El documento sera publicado y puesto disposicion de las personas interesadas en la Normateca Interna
Institucional ubicada en la siguiente direccidn electrdnica; https://inprf.gob.mx/normateca/index.html

El Manual de Procedimientos contiene un formato de control de documentos en donde se especifica:

a) Nombre del procedimiento.

b) Cédigo del procedimiento.

c) Area ala que pertenece el procedimiento.

d) Fecha de elaboracién.

e) Fecha de actualizacién.

f) Numero de paginas que integran el procedimiento.

Asi mismo cada procedimiento se encuentra conformado por los siguientes apartados:

Propdsito del procedimiento.
Alcance.

Politicas y/o normas de operacion.
Descripcion del procedimiento.
Diagrama de flujo.

Documentos de referencia.
Registros.

NoubhwN-—-
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8. Glosario del procedimiento
9. Cambios de versién en el procedimiento
10. Anexos del procedimiento.

El Manual de Procedimientos no se puede sustituir en ninguna de sus partes sin autorizacion previa
solicitada por escrito en los formatos para tal efecto; las modificaciones seran registradas en el apartado

correspondiente.
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L OBJETIVO DEL MANUAL

Disponer de un documento que sirva de guia donde se establezcan las politicas, normas y mecanismos para
el desarrollo de las actividades de las diferentes Areas que conforman el Departamento de Psicologia, dando
a conocer al personal del Departamento de Psicologia, los procedimientos plasmados en el presente
documento a fin de contribuir al proceso de atencién eficaz y eficiente de los Servicios Clinicos que presta el
Instituto.
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II. MARCO JURIDICO

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
D.O.F. 05-11-1917, ultima reforma publicada D.O.F. 13-V-2025

LEYES

Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico
D.O.F. 16-IV-2025

Ley de Asistencia Social
D.O.F. 02-IX-2004, ultima reforma publicada D.O.F. 01-1V-2024

Ley de Bioseguridad de Organismos Genéticamente Modificados
D.O.F. 18-11I-2005, ultima reforma publicada D.O.F. 11-V-2022

Ley de Fiscalizacién y Rendicidn de Cuentas de la Federacién
D.O.F. 18-VII-2016, ultima reforma publicada D.O.F. 20-V-2021

Ley de Infraestructura de la Calidad
D.O.F. 01-VII-2020

Ley de Ingresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal de 2025
D.O.F. 19-XII-2024

Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores
D.O.F. 25-VI-2002, ultima reforma publicada D.O.F. 14-VI-2024

Ley de los Institutos Nacionales de Salud
D.O.F. 26-V-2000, ultima reforma publicada D.O.F. 11-V-2022

Ley de los Sistemas de Ahorro para el Retiro
D.O.F. 23-V.1996, ultima reforma publicada D.O.F. 24-1-2024

Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas
D.O.F. 04-1-2000, ultima reforma publicada D.O.F. 16-1V-2025

Ley de Planeacion
D.O.F. 05-1-1983, ultima reforma publicada D.O.F. 08-V-2023

Ley del Impuesto al Valor Agregado
D.O.F. 29-XII-1978, ultima reforma publicada D.O.F. 12-XI-2021
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Ley del Impuesto Sobre la Renta
D.O.F. 11-XII-2013, ultima reforma publicada D.O.F. 01-1V-2024

Ley Federal de Austeridad Republicana
D.O.F. 19-XI-2019 Sentencia SCJN D.O.F. 16-IV-2025

Ley Federal de Derechos
D.O.F. 31-XII-1981, ultima reforma publicada D.O.F. 23-1V-2024

Ley Federal de las Entidades Paraestatales
D.O.F. 14-V-1986, ultima reforma publicada D.O.F. 08-V-2023

Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria del Apartado B) del Articulo 123
Constitucional
D.O.F. 28-XII-1963, ultima reforma publicada D.O.F. 16-XII-2024

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria
D.O.F. 30-I1I-2006, ultima reforma publicada D.O.F. 30-1V-2024

Ley Federal de Procedimiento Administrativo
D.O.F. 04-VIII-1994, ultima reforma publicada D.O.F. 18-V-2018

Ley Federal de Proteccién a la Propiedad Industrial
D.O.F. 24-XII-1996, ultima reforma publicada D.O.F. 01-VII-2020

Ley Federal de Responsabilidad Patrimonial del Estado
D.O.F. 31-XII-2004, ultima reforma publicada 29-X1I-2023

Ley Federal del Derecho de Autor
D.O.F. 24-XII-1996, ultima reforma publicada D.O.F. 01-VII-2020

Ley Federal del Trabajo
D.O.F. 01-IV-1970, ultima reforma publicada D.O.F. 20-1I-2025

Ley Federal para la Administracion y Enajenacién de Bienes del Sector Publico
D.O.F. 19-XII-2002, ultima reforma publicada D.O.F. 30-1V-2024

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién
D.O.F. 11-VI-2003, ultima reforma publicada D.O.F. 01-1V-2024

Ley Federal para el Control de Precursores Quimicos, Productos Quimicos Esenciales y Maquinas para
Elaborar Capsulas, Tabletas y/o Comprimidos

D.O.F. 26-XII-1997, ultima reforma publicada D.O.F. 03-V-2023

Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
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D.O.F. 01-11-2007, ultima reforma publicada D.O.F. 16-XII-2024

Ley General de Archivos
D.O.F. 15-VI-2018, ultima reforma publicada D.O.F. 19-1-2023

Ley General de Bienes Nacionales
D.O.F. 20-V-2004, ultima reforma publicada D.O.F. 03-V-2023

Ley General de Contabilidad Gubernamental
D.O.F. 31-XII-2008, ultima reforma publicada D.O.F. 01-1V-2024

Ley General de Desarrollo Social
D.O.F. 20-1-2004, ultima reforma publicada D.O.F. 01-IV-2024

Ley General de Educacién
D.O.F. 30-IX-2019, ultima reforma publicada D.O.F. 07-VI-2024

Ley General de Educacién Superior
D.O.F. 20-1V-2021

Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
D.O.F 04-X1I-2014, ultima reforma publicada D.O.F. 24-XI1-2024

Ley General de Mejora Regulatoria Interna
D.O.F. 18-V-2018, ultima reforma publicada D.O.F. 20-V-2021

Ley General de Proteccion Civil
D.O.F. 06-VI-2012, ultima reforma publicada D.O.F. 21-XII-2023

Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesidn de Sujetos Obligados
D.O.F. 20-111-2025

Ley General de Responsabilidades Administrativas
D.O.F. 18-VII-2016, ultima reforma publicada D.O.F. 02-1-2025

Ley General de Salud
D.O.F. 07-11-1984, ultima reforma publicada D.O.F. 07-VI-2024

Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica
D.O.F. 20-111-2025

Ley General de Victimas
D.O.F. 09-I-2013, ultima reforma publicada D.O.F. 01-1IV-2024

Ley General del Sistema Nacional Anticorrupcién
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D.O.F. 18-VII-2016, ultima reforma publicada D.O.F. 20-V-2021

Ley General en Materia de Humanidades, Ciencias, Tecnologias e Innovacion

D.O.F. 08-V-2023

Ley General para el Control del Tabaco

D.O.F. 30-V-2008, ultima reforma publicada D.O.F. 17-11-2022

Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres
D.O.F. 02-VIII-2006, ultima reforma publicada D.O.F. 16-X11-2024

Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad

D.O.F. 30-V-2011, ultima reforma publicada D.O.F. 14-VI-2024

Ley General para la Prevencion Social de la Violencia y la Delincuencia

D.O.F. 24-1-2012, ultima reforma publicada D.O.F. 04-V-2021

Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la
Proteccidn y Asistencia a Las Victimas de estos Delitos

D.O.F. 14-VI-2012, ultima reforma publicada D.O.F. 07-VI-2024

Ley Organica de la Administracién Publica Federal

D.O.F. 29-XII-1976, ultima reforma publicada D.O.F. 20-II1-2025

Ley Reglamentaria del Articulo 27 Constitucional en Materia Nuclear

D.O.F. 04-11-1985, ultima reforma publicada D.O.F. 09-1V-2012

Ley Federal para el Control de Precursores Quimicos, Productos Quimicos Esenciales y Maquinas para
Elaborar Capsulas, Tabletas y/o Comprimidos

D.O.F. 26-XII-1997, ultima reforma publicada D.O.F. 03-V-2023

cODIGOS

Cddigo Civil Federal

D.O.F. 26-V-1928, ultima reforma publicada D.O.F. 17-1-2024

Cdédigo de Comercio

D.O.F. 13-XII-1889, ultima reforma publicada D.O.F. 28-XII-2023

Cédigo de Etica de la Administracién Publica Federal

D.O.F. 08-11-2022

Cédigo Fiscal de la Federacién
D.O.F. 31-XII-1981, ultima reforma publicada D.O.F. 12-XI-2021. Declaratoria de invalidez de articulos por
Sentencia de la SCJN D.O.F. 04-I11-2024
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RESOLUCION Misceldnea Fiscal para 2025
D.O.F. 30-XII-2024, ultima reforma publicada D.O.F. 13-V-2025

Cddigo Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares
D.O.F. 07-VI-2023, ultima reforma publicada D.O.F. 16-X11-2024

Cddigo Nacional de Procedimientos Penales
D.O.F. 05-11I-2014, ultima reforma publicada D.O.F. 16-X11-2024

Cdédigo Penal Federal
D.O.F. 14-VIII-1931, ultima reforma publicada D.O.F. 07-VI-2024

REGLAMENTOS

Reglamento de Construccion para el Distrito Federal
G.O.DF. 29-1-2004, ultima reforma publicada en G.O. CDMX 09-V-2024

Reglamento de Control Sanitario de Productos y Servicios
D.O.F. 09-VIII-1999, ultima reforma publicada D.O.F. 08-1X-2022

Reglamento de Insumos para la Salud
D.O.F. 04-11-1998, ultima reforma publicada D.O.F. 31-V-2021

Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico
D.O.F. 28-VII-2010 ultima reforma publicada D.O.F. 16-1V-2025

Reglamento de la Ley de la Propiedad Industrial.
D.O.F. 23-XI-1994, ultima reforma publicada D.O.F. 16-X1I-2016

Reglamento de la Ley de los Sistemas de Ahorro para el Retiro
D.O.F. 24-VIII-2009, ultima reforma publicada D.O.F. 27-1X-2024

Reglamento de la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas
D.O.F. 28-VII-2010 ultima reforma publicada D.O.F. 24-11-2023

Reglamento de la Ley del Impuesto al Valor Agregado
D.O.F. 04-XII-2006 ultima reforma publicada D.O.F. 25-IX-2014

Reglamento de la Ley del Impuesto Sobre la Renta
D.O.F. 08-X-2015, ultima Reforma publicada D.O.F. 06-V-2016

Reglamento de la Ley Federal de las Entidades Paraestatales
D.O.F. 26-1-1990, ultima reforma publicada D.O.F. 23-XI-2010
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Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria
D.O.F. 28-VI-2006, ultima reforma publicada D.O.F. 27-1X-2024

Reglamento de la Ley Federal del Derecho de Autor
D.O.F. 22-V-1998, ultima reforma publicada D.O.F. 14-IX-2005

Reglamento de la Ley Federal para la Administracidon y Enajenacion de Bienes del Sector Publico
D.O.F. 17-VI-2003, ultima reforma publicada D.O.F. 29-XI-2006

Reglamento de la Ley Federal Sobre Metrologia y Normalizacion
D.O.F. 14-1-1999, ultima reforma publicada D.O.F. 28-XI-2012

Reglamento de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
D.O.F. 11-I1I-2008, ultima reforma publicada D.O.F. 14-111-2014

Reglamento de la Ley General de Desarrollo Social
D.O.F. 18-1-2006, ultima reforma publicada D.O.F. 28-VIII-2008

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacién para la Salud
D.O.F. 06-1-1987, ultima reforma publicada D.O.F. 02-1V-2014.

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestacién de Servicios de Atencién Médica
D.O.F 14-V-1986, ultima reforma publicada D.O.F. 17-VII-2018

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Proteccidn Social en Salud
D.O.F. 05-1V-2004, ultima reforma publicada D.O.F. 17-X11-2014

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Sanidad Internacional
D.O.F. 18-11-1985, ultima reforma publicada D.O.F. 10-VII-1985

Reglamento de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccién al Ambiente en Materia de
Evaluacién del Impacto Ambiental
D.O.F. 30-V-2000, ultima reforma publicada D.O.F. 31-X-2014

Reglamento de la Ley General para el Control del Tabaco
D.O.F. 31-V-2009, ultima reforma publicada D.O.F. 16-XII-2022

Reglamento de Procedimientos para la Atencién de Quejas Médicas y Gestidon Pericial de la Comision
Nacional de Arbitraje Médico
D.O.F. 21-1-2003, ultima reforma publicada D.O.F. 08-VIII-2018

Reglamento de la Ley Reglamentaria del Articulo 50. Constitucional, Relativo al Ejercicio de las
Profesiones en la Ciudad de México
D.O.F. 01-X-1945, ultima reforma D.O.F. 05-1V-2018
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Reglamento de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente en el Trabajo del Sector Publico Federal
D.O.F. 29-XI-2006

Reglamento del Sistema Nacional de Afiliacién y Vigencia de Derechos, de la base de datos Unica de
derechohabientes y del expediente electrénico Unico del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de
los Trabajadores del Estado

D.O.F. 10-VI-2011

Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo
D.O.F. 13-XI-2014

Reglamento Interno de la Comisién Nacional de Salud Mental y Adicciones.
D.O.F. 27-1X-2024

Reglamento Interior de la Secretaria de Salud
D.O.F. 19-1-2004, ultima reforma publicada 27-11-2025

DECRETOS

DECRETO por el que se crea la Comision Nacional de Arbitraje Médico.
D.O.F. 03-VI-1996.

DECRETO por el que se crea la Comisidn Nacional de Salud Mental y Adicciones como un érgano
administrativo desconcentrado de la Secretaria de Salud.
D.O.F. 29-V-2023

DECRETO por el que se establecen diversas medidas en materia de adquisiciones, uso de papel y de la
certificacién de manejo sustentable de bosques por la Administraciéon Publica Federal.
D.O.F 05-1X-2007

DECRETO por el que se establecen las medidas de austeridad que deberan observar las dependencias y
entidades de la Administracion Publica Federal bajo los criterios que en el mismo se indican.
D.O.F. 23-1V-2020

DECRETO por el que se expide el Reglamento Interior de la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno.
D.O.F. 31-XII-2024, ultima reforma publicada D.O.F. 21-II1-2025

DECRETO por el que se expide el Reglamento Interior de la Agencia de Transformacion Digital y
Telecomunicaciones.
D.O.F 24-1-2025

DECRETO por el que se expide el Reglamento Interior de la Secretaria de Ciencia, Humanidades,
Tecnologia e Innovacién.
D.O.F 24-1-2025
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DECRETO por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General de Salud,
en materia de Salud Mental y Adicciones.
D.O.F. 16-V-2022

DECRETO por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General de Salud,
para regular el Sistema de Salud para el Bienestar.
D.O.F. 29-V-2023

DECRETO que establece las medidas para el uso eficiente, transparente y eficaz de los recursos publicos,
y las acciones de disciplina presupuestaria en el ejercicio del gasto publico, asi como para la
modernizacién de la Administracion Publica Federal.

D.O.F. 10-XII-2012, ultima reforma publicada D.O.F. 30-X1I-2013

ACUERDOS

ACUERDO Interinstitucional por el que se establecen los Lineamientos para la homologacion,
implantacion y uso de la firma electrénica avanzada en la Administracion Publica Federal.
D.O.F 24-VIII-2006

ACUERDO mediante el cual se expiden los Lineamientos para la evaluacion del desempefio de los
servidores publicos de la Administracién Publica Federal, asi como su Anexo.
D.O.F. 02-V-2005

ACUERDO mediante el cual se expide el Manual de Percepciones de los Servidores Publicos de las
Dependencias y Entidades de la Administraciéon Publica Federal.
D.O.F. 31-V-2024

ACUERDO Nacional para la Federalizacién del Sistema de Salud para el Bienestar.
D.O.F. 13-X-2023

ACUERDO No. 37 por el que se crea la Comisién Permanente de la Farmacopea de los Estados Unidos
Mexicanos.
D.O.F. 26-IX-1984, ultima reforma publicada D.O.F. 22-VIII-2007

ACUERDO No. 55 por el que se integran patronatos en las Unidades Hospitalarias de la Secretaria de
Salud y se promueve su creacion en los Institutos Nacionales de Salud.
D.O.F. 17-111-1986

ACUERDO No. 86 por el que se crea la Comisién Coordinadora de los Institutos Nacionales de Salud.
D.O.F. 25-VIII-1989

ACUERDO por el que se emiten las directrices de actuacién para la contrataciéon oportuna de obras de
mantenimiento para la infraestructura hospitalaria de la Administracién Publica Federal, para el ejercicio
fiscal 2025.

D.O.F. 04-111-2025
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ACUERDO por el que se emiten los Lineamientos para el procedimiento de responsabilidad
administrativa en la Administracién Publica Federal.
D.O.F. 06-VI-2024, ultima reforma publicada D.O.F. 08-VIII-2024

ACUERDO por el que se emiten los Lineamientos para el tramite del procedimiento de conciliacién a que
se refiere la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico; la Ley de Obras Publicas
y Servicios Relacionados con las Mismas, y la Ley de Asociaciones Publico-Privadas.

D.O.F. 06-VI-2024

ACUERDO por el que se emiten los Lineamientos para la tramitacién del procedimiento de sancién por
infracciones a la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico; la Ley de Obras
Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas; y la Ley de Asociaciones Publico-Privadas.

D.O.F. 07-VI-2024

ACUERDO por el que se emiten los Lineamientos para los procedimientos de verificacion aleatoria, de
investigacién en materia de evolucién patrimonial y de verificacién de la evolucién patrimonial de las
personas servidoras publicas de la Administracién Publica Federal.

D.O.F. 06-VI-2024

ACUERDO por el que se expide los Lineamientos del Sistema Nacional de Posgrados de la Secretaria de
Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién.
D.O.F. 04-111-2025

ACUERDO por el que se expide el Reglamento del Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores
de la Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacion.
D.O.F. 04-111-2025

ACUERDO por el que se expide el Reglamento de Becas de la Secretaria de Ciencia, Humanidades,
Tecnologia e Innovacién.
D.O.F. 04-111-2025

ACUERDO por el que se expiden los Lineamientos del Programa Presupuestario FO03 "Programas
Nacionales Estratégicos de Ciencia, Tecnologia y Vinculacién con los Sectores Social, Publico y Privado".
D.O.F. 04-111-2025

ACUERDO por el que la Secretaria de Salud da a conocer las Reglas de Operacién especificas e indicadores
de gestion y evaluacion de la Cruzada Nacional por la Calidad de los Servicios de Salud.
D.O.F. 02-V-2006

ACUERDO por el que los titulares de las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal
del Sector Salud consultaran a la Academia Nacional de Medicina y a la Academia Mexicana de Cirugia
para la instrumentacion de las politicas publicas en materia de salud.

D.O.F. 26-1X-1994
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ACUERDO por el que se da a conocer la Estrategia Nacional de Mejora Regulatoria.
D.O.F. 30-VIII-2019

ACUERDO por el que se delegan facultades en el Director General de Arbitraje de la Comisién Nacional
de Arbitraje Médico.
D.O.F. 17-XI-2015

ACUERDO por el que se emite el Compendio Nacional de Insumos para la Salud version 2025. D.O.F. 09-
VII-2025

ACUERDO por el que se emiten las disposiciones en materia de recepcion y disposicién de obsequios,
regalos o similares, por parte de las personas servidoras publicas del Gobierno Federal.
D.O.F. 12-XI1-2019

ACUERDO por el que se emiten las Disposiciones y el Manual Administrativo de Aplicacion General en
Materia de Control Interno.
D.O.F. 03-XI-2016, ultima reforma publicada D.O.F 05-1X-2018

ACUERDO por el que se emiten las politicas y disposiciones para impulsar el uso y aprovechamiento de
la informatica, el gobierno digital, las tecnologias de la informacién y comunicacién, y la seguridad de la
informacién en la Administracion Publica Federal.

D.O.F. 06-IX-2021

ACUERDO por el que se emiten los criterios generales y la metodologia a los que deberan sujetarse los
procesos de clasificacion socioecondmica de pacientes en los establecimientos que presten servicios de
atencién médica de la Secretaria de Salud y de las entidades coordinadas por dicha Secretaria.

D.O.F. 27-V-2013, ultima reforma publicada D.O.F. 30-XI-2020

ACUERDO por el que se emiten los criterios y especificaciones técnicos para la accesibilidad de las
personas con discapacidad a los inmuebles de la Administracién Publica Federal.
D.O.F. 10-1-2022

ACUERDO por el que se emiten los Lineamientos Generales para la integracién y funcionamiento de los
Comités de Etica.
D.O.F. 28-XI1-2020.

ACUERDO por el que se establece el Manual de Requerimientos de Informacién a dependencias y
entidades de la Administracién Publica Federal y a la Procuraduria General de la Republica.
D.O.F. 30-V-2001

ACUERDO por el que se establece la obligatoriedad de la implementacién del Modelo Unico de Evaluacién
de la Calidad.
D.O.F. 29-VI-2023
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ACUERDO por el que se establece que las instituciones publicas del Sistema Nacional de Salud sélo
deberan utilizar los insumos establecidos en el cuadro basico para el primer nivel de atencién médicay,
para segundo y tercer nivel, el catalogo de insumo.

D.O.F 24-X1I-2002

ACUERDO por el que se establecen las bases generales para los procedimientos de rendicién de cuentas,
individuales e institucionales, de la Administracién Publica Federal.
D.O.F. 05-VI-2023

ACUERDO por el que se establecen las disposiciones administrativas de caracter general para el uso del
Sistema de Bitacora Electronica y Seguimiento a Obra Publica.
D.O.F. 11-VI-2018, ultima reforma publicada D.O.F. 17-VII-2023

ACUERDO por el que se establecen las Disposiciones generales en materia de recursos humanos de la
Administracion Publica Federal.
D.O.F. 22-11-2024

ACUERDO por el que se establecen las disposiciones en Materia de Recursos Materiales y Servicios
Generales.
D.O.F. 16-VII-2010, ultima reforma publicada D.O.F. 05-IV-2016

ACUERDO por el que se expide el Manual Administrativo de Aplicacién General en Materia de
Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico.
D.O.F. 09-VIII-2010, ultima reforma publicada D.O.F. 03-1I-2016

ACUERDO por el que se expide el Manual Administrativo de Aplicacién General en Materia de Obras
Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas.
D.O.F. 09-VIII-2010, ultima reforma publicada D.O.F. 02-XI-2017

ACUERDO por el que se expide el protocolo de actuacién en materia de contrataciones publicas,
otorgamiento y prérroga de licencias, permisos, autorizaciones y concesiones.
D.O.F. 20-VIII-2015, ultima reforma D.O.F. 28-11-2017

ACUERDO por el que se instruye a las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal, asi
como a la Procuraduria General de la Republica a abstenerse de emitir regulacion en las materias que se
indican.

D.O.F. 10-VIII-2010, ultima reforma publicada D.O.F 21-VIII-2012

ACUERDO por el que se modifican los Anexos Primero y Seqgundo del Acuerdo por el que el Comité
Coordinador del Sistema Nacional Anticorrupcidon emite el formato de declaraciones: de situacién
patrimonial y de intereses; y expide las normas e instructivo para su llenado y presentacién.

D.O.F. 23-IX-2019, ultima reforma D.O.F. 24-XII-2019

ACUERDO por el que se modifica el diverso por el que se establecen las Disposiciones Generales para la
Realizacion del Proceso de Fiscalizacién.
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D.O.F. 08-XII-2022

ACUERDO por el que se expiden las Normas Generales a las que se sujetara el registro, afectacién,
disposicién final y baja de bienes muebles de la Administracidn Publica Federal Centralizada.
D.O.F. 30-IX-2024

ACUERDO por el que se determina la organizacién y coordinacién de los 6rganos internos de control y
unidades de responsabilidades.
D.O.F. 16-1-2025, ultima reforma publicada D.O.F. 11-VII-2025

ACUERDO por el que se determina ambito de competencia, se realizan designaciones y se delegan las
atribuciones que se indican.
D.O.F. 28-1-2025

ACUERDO por el que se determinan diversas acciones relacionadas con la extincién del Instituto Nacional
de Transparencia, Acceso a la Informacion y Proteccidon de Datos Personales.
D.O.F. 01-IV-2025, ultima reforma publicada D.O.F. 28-1V-2025

ACUERDO que establece los lineamientos para la adquisicién de medicamentos asociados al Catalogo
Universal de Servicios de Salud por las entidades federativas con recursos del Sistema de Proteccidon
Social en Salud.

D.O.F. 26-1-2009, ultima reforma publicada D.O.F. 05-1X-2018

ACUERDO que fija los lineamientos que deberan ser observados por las dependencias y organismos
descentralizados de la Administracién Publica Federal, en cuanto a la emisidn de los actos administrativos
de caracter general a los que les resulta aplicable el articulo 69-H de la Ley Federal de Procedimiento
Administrativo. presentar declaraciones patrimoniales y de intereses en las Instituciones

D.O.F. 08-111-2017

ACUERDO que tiene por objeto emitir las Disposiciones Generales en las materias de Archivos y de
Gobierno Abierto para la Administracién Publica Federal y su Anexo Unico.
D.O.F. 15-V-2017

ACUERDO por el que se establecen los criterios técnicos para la integraciéon del padrén de sujetos
obligados a presentar declaraciones patrimoniales y de intereses en las instituciones del Gobierno
Federal.

D.O.F. 08-VIII-2022, ultima reforma publicada D.O.F. 28-1V-2025

NORMAS OFICIALES MEXICANAS
PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-001-SSA1-2018, Que establece la organizacién y

operacion para la revision, actualizacion y edicidon de la Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos.
D.O.F. 25-XI-2019
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NORMA Oficial Mexicana NOM-001-SSA1-2020, Que instituye la estructura de la Farmacopea de los
Estados Unidos Mexicanos y sus suplementos y el procedimiento para su revision, actualizacidn, edicién
y difusion.

D.O.F. 04-1-2021

NORMA Oficial Mexicana NOM-001-SSA-2023, Educacién en salud. Para la organizacién y funcionamiento
de residencias médicas en establecimientos para la atencién médica.
D.O.F. 19-11I-2024

NORMA Oficial Mexicana NOM-002-SSA3-2017, Para la organizacidn y funcionamiento de los servicios de
radioterapia.
D.O.F. 20-11-2018

NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del Expediente Clinico.
D.O.F. 15-X-2012

NORMA Oficial Mexicana NOM-005-SSA3-2018, Que establece los requisitos minimos de infraestructura
y equipamiento de establecimientos para la atencidn médica de pacientes ambulatorios.
D.O.F 09-VII-2020

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-006-SSA3-2017, Para la practica de anestesiologia.
D.O.F. 31-1-2018

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-007-SSA3-2017, Para la organizacion vy
funcionamiento de los laboratorios clinicos.
D.O.F. 31-1-2018

NORMA Oficial Mexicana NOM-010-SSA-2023, Para la prevencion y el control de la infeccién por virus de
la inmunodeficiencia humana.
D.O.F. 02-VI-2023

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la ejecucion de proyectos
de investigacion para la salud en seres humanos.
D.O.F. 04-1-2013

NORMA Oficial Mexicana NOM-015-SSA-2023, Para la atencion médica integral a personas con
discapacidad.
D.O.F. 22-V-2023

NORMA Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, Que establece las caracteristicas minimas de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de atencion médica especializada.
D.O.F. 08-1-2013

NORMA Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, Para la vigilancia epidemioldgica.
D.O.F. 19-11-2013
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PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-019-SSA3-2017, Para la practica de enfermeria en el
Sistema Nacional de Salud.
D.O.F. 12-I1I-2018

NORMA Oficial Mexicana NOM-024-SSA3-2012, Sistemas de informacién de registro electrénico para la
salud. Intercambio de informacién en salud.
D.O.F. 30-XI-2012

NORMA Oficial Mexicana NOM-027-SSA3-2013, Regulacidn de los servicios de salud. Que establece los
criterios de funcionamiento y atencién en los servicios de urgencias de los establecimientos para la
atencién médica.
D.O.F. 04-IX-2013

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-028-SSA3-2018, Regulacién de los servicios de salud.
Para la practica de la ultrasonografia diagndstica.
D.O.F. 27-XI1-2018

NORMA Oficial Mexicana NOM-030-SSA3-2013, Que establece las caracteristicas arquitectdénicas para
facilitar el acceso, transito, uso y permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos
para la atencion médica ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud.

D.O.F. 12-IX-2013

NORMA Oficial Mexicana NOM-034-SSA3-2013, Regulacidn de los servicios de salud. Atencién médica
prehospitalaria.
D.O.F. 23-1X-2014

NORMA Oficial Mexicana NOM-035-SSA3-2012, En materia de informacién en Salud.
D.O.F. 30-XI-2012

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-045-SSA-2024, Para la vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de las infecciones asociadas a la atencién de la salud.
D.O.F. 09-VII-2024

NORMA Oficial Mexicana NOM-046-SSA2-2005. Violencia familiar, sexual y contra mujeres. Criterios para
la prevencién y atencién.
D.O.F. 16-IV-2009, ultima reforma D.O.F. 24-111-2016

NORMA Oficial Mexicana NOM-072-SSA1-2012, Etiquetado de medicamentos y de remedios herbolarios.
D.O.F. 21-XI-2012

NORMA Oficial Mexicana NOM-073-SSA1-2015, Estabilidad de farmacos y medicamentos, asi como de
remedios herbolarios.
D.O.F. 07-VI-2016
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PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-220-SSA1-2024, Instalacion y operacién de la
Farmacovigilancia.
D.O.F. 25-VII-2024

NORMA Oficial Mexicana NOM-229-SSA1-2002, Salud Ambiental. Requisitos técnicos para las
instalaciones, responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para los equipos y proteccion
radioldgica en establecimientos de diagndéstico médico con rayos X.

D.O.F. 15-IX-2006, ultima reforma publicada D.O.F. 29-X1I-2014

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-033-SSA-2023, Educacién en salud. Criterios para la
utilizacion de los establecimientos para la atencién médica como campos clinicos para ciclos clinicos e
internado de pregrado de la licenciatura en medicina.

D.O.F. 11-IV-2023, ultima reforma publicada D.O.F. 28-11-2024

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-001-NUCL-2013, Factores para el calculo del
equivalente de dosis y equivalente de dosis efectivo.
D.O.F. 26-1V-2021

NORMA Oficial Mexicana NOM-003-NUCL-2021, Clasificacién de instalaciones que utilizan fuentes
abiertas.
D.O.F. 12-X-2021

NORMA Oficial Mexicana NOM-004-NUCL-2013, Clasificacion de los desechos radiactivos.
D.O.F. 07-V-2013

NORMA Oficial Mexicana NOM-008-NUCL-2024, Limites de contaminacién radiactiva y criterios para su
control.
D.O.F. 24-V-2024

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-NUCL-2016, Requisitos y criterios de funcionamiento que deben
cumplir los instrumentos de medicidn de radiacién ionizante y los dosimetros de lectura directa.
D.O.F. 16-1-2017

NORMA Oficial Mexicana NOM-013-NUCL-2009, Requerimientos de seguridad radiolégica para egresar
pacientes a quienes se les ha administrado material radiactivo.
D.O.F. 20-X-2009

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-018-NUCL-2024, Caracterizacion de residuos
contaminados con material radiactivo, desechos radiactivos y bultos de desechos radiactivos.
D.O.F. 01-VIII-2024

NORMA Oficial Mexicana NOM-026-NUCL-2011, Vigilancia médica del personal ocupacionalmente
expuesto a radiaciones ionizantes.
D.O.F. 26-X-2011
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NORMA Oficial Mexicana NOM-027-NUCL-2021, Especificaciones de disefio para las instalaciones
radiactivas Tipo Il clases A, By C.
D.O.F. 03-VIII-2021

NORMA Oficial Mexicana NOM-028-NUCL-2009, Manejo de desechos radiactivos en instalaciones
radiactivas que utilizan fuentes abiertas.
D.O.F. 04-VIII-2009

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-031-NUCL-2024, Requisitos para la capacitacion del
personal ocupacionalmente expuesto a radiaciones ionizantes.
D.O.F. 02-VIII-2024

NORMA Oficial Mexicana NOM-039-NUCL-2020, Criterios para la exenciéon de fuentes de radiacién
ionizante o practicas que las utilicen.
D.O.F. 09-XII-2020

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-001-SEDE-2018, Instalaciones Eléctricas (utilizacién).
D.O.F. 06-VIII-2018, ultima reforma publicada D.O.F. 24-XI1-2018

NORMA Oficial Mexicana NOM-001-STPS-2008, Edificios, locales, instalaciones y dreas en los centros de
trabajo-Condiciones de seguridad.
D.O.F. 24-XI-2008

NORMA Oficial Mexicana NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad-prevencion y proteccién contra
incendios en los centros de trabajo.
D.O.F. 09-XII-2010

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-005-STPS-2017, Manejo de sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas en los centros de trabajo-Condiciones y procedimientos de seguridad y salud.
D.0O.F. 22-VI-2017, ultima reforma publicada D.O.F. 26-VI-2018

NORMA Oficial Mexicana NOM-010-STPS-2014, Agentes quimicos contaminantes del ambiente laboral-
Reconocimiento, evaluacién y control.
D.O.F. 28-1V-2014, aclaracion a la Norma Oficial Mexicana publicada D.O.F 19-VI-2014

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-STPS-2012, Condiciones de seguridad y salud en los centros de
trabajo donde se manejen fuentes de radiacion ionizante.
D.O.F. 31-X-2012

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-017-STPS-2017, Equipo de proteccién personal-
Seleccion, uso y manejo en los centros de trabajo.
D.O.F. 03-I-2018, ultima reforma publicada D.O.F. 25-VI-2018

NORMA Oficial Mexicana NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacién y comunicacion
de peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.
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D.O.F. 09-X-2015

NORMA Oficial Mexicana NOM-019-STPS-2011, Constitucidn, integracién, organizacién y funcionamiento
de las comisiones de seguridad e higiene.
D.O.F. 13-IV-2011

NORMA Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion
de riesgos por fluidos conducidos en tuberias.
D.O.F. 25-XI-2008, ultima reforma publicada D.O.F. 03-XII-2021

NORMA Oficial Mexicana NOM-062-Z00-1999, Especificaciones técnicas para la produccién, cuidado y
uso de animales de laboratorio.
D.O.F. 22-VIII-2001

NORMA Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccidn ambiental - Salud ambiental - Residuos
peligrosos biolégico-infecciosos - Clasificacidn y especificaciones de manejo.
D.O.F. 17-11-2003.

LINEAMIENTOS

ACUERDO del Consejo Nacional del Sistema Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacién Publica
y Proteccién de Datos Personales, por el que se aprueban los Lineamientos que deberan observar los
sujetos obligados para la atencién de requerimientos, observaciones, recomendaciones y criterios que
emita el Sistema Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacién Publica y Proteccidon de Datos
Personales.

D.O.F. 04-V-2016

ACUERDO del Consejo Nacional del Sistema Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacién Publica
y Proteccion de Datos Personales, por el que se aprueban los Lineamientos generales en materia de
clasificacién y desclasificacién de la informacién, asi como para la elaboracién de versiones publicas.
D.O.F. 15-IV-2016, ultima reforma publicada D.O.F. 18-XI-2022

ACUERDO del Consejo Nacional del Sistema Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacién Publica
y Proteccién de Datos Personales, por el que se aprueban los Lineamientos para la Organizacion y
Conservacion de los Archivos.

D.O.F. 04-V-2016

ACUERDO del Consejo Nacional del Sistema Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacién Publica
y Proteccion de Datos Personales, por el que se aprueban los Lineamientos para determinar los catalogos
y publicacion de informacién de interés publico; y para la emisién y evaluacién de politicas de
transparencia proactiva.

D.O.F. 15-IV-2016, ultima reforma publicada D.O.F. 21-1I-2018

ACUERDO mediante el cual se aprueban las modificaciones a los Lineamientos que deberan observar las
dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal en la recepcidn, procesamiento y tramite
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de las solicitudes de acceso a la informacién gubernamental que formulen los particulares, asi como en
su resolucién y notificacién, y la entrega de la informacion en su caso, con exclusion de las solicitudes de
acceso a datos personales y su correccidn; y los lineamientos que deberan observar las dependencias y
entidades de la Administraciéon Publica Federal en la recepcion, procesamiento, tramite, resolucion y
notificacion de las solicitudes de acceso a datos personales que formulen los particulares, con exclusidon
de las solicitudes de correccion de dichos datos.

D.O.F. 18-VIII-2015

ACUERDO por el que se establecen los criterios para la autorizacién de protocolos de investigacion en
seres humanos que cuenten con la autorizacién previa por una autoridad reguladora extranjera.
D.O.F. 24/03/2025

LINEAMIENTOS para las adquisiciones de papel para uso de oficina por parte de las dependencias y
entidades de la Administracidn Publica Federal.
D.O.F. 02-X-2009

CIRCULAR que contiene los Lineamientos generales relativos a los aspectos de sustentabilidad ambiental
para las adquisiciones, arrendamientos y servicios del sector publico.
D.O.F. 31-X-2007, ultima reforma publicada D.O.F. 02-X-2009

LINEAMIENTOS del Programa de Investigadoras e Investigadores por México del
Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias Y Tecnologias.
D.O.F. 18-VIII-2023

LINEAMIENTOS en materia de Austeridad Republicana de la Administracién Publica Federal.
D.O.F. 18-IX-2020

LINEAMIENTOS Generales de Proteccion de Datos Personales para el Sector Publico.
D.O.F. 26-1-2018, ultima reforma publicada D.O.F. 14-VI-2024

LINEAMIENTOS Generales que deberan observar los Organos Internos de Control de la Administracién
Publica Federal, para reportar la informacion en materia de auditoria a la Secretaria de la Funcién Publica,
mediante el Sistema Integral de Auditorias.

D.O.F. 29-XI1-2018

LINEAMIENTOS para la adquisicién de medicamentos con recursos transferidos a las entidades
federativas por concepto de cuota social y de la aportacién solidaria federal del Sistema de Proteccién
Social en Salud asociados al Catalogo Universal de Servicios de Salud y para la adquisicion de
medicamentos asociados a las intervenciones cubiertas por el Fondo de Proteccion contra Gastos
Catastroficos.

D.O.F. 05-IX-2018

LINEAMIENTOS para la atencion, investigacidon y conclusion de quejas y denuncias.
D.O.F. 25-1V-2016




Cédigo

Salud Manual de Procedimientos M INP/SCE/DPS/MPO1

-
~ del Departamento de PSiCOIOgI’a INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA
secretarfa de salud RAMON DE LA FUENTE MUNIZ Rev. 08

Hoja: 23 de 25

LINEAMIENTOS para la integracion, manejo y conservacion del expediente Unico de personal. Secretaria
de Salud.
D.O.F. 14-VI-2006, ultima actualizacién marzo, 2017

LINEAMIENTOS para la interposicién de los recursos de revisién por parte de los Organos Internos de
Control de las dependencias y entidades, y de las Unidades de Responsabilidades de las empresas
productivas del Estado, todos de la Administracién Publica Federal.

D.O.F. 13-1-2022

LINEAMIENTOS para la Operacion y Funcionamiento del Comité de Evaluacién de las Medidas de
Austeridad Republicana.
D.O.F. 04-I1I-2020

LINEAMIENTOS que deberan observar las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal
en la recepcién, procesamiento, tramite, resolucion y notificacidn de las solicitudes de acceso a datos
personales que formulen los particulares, con exclusién de las solicitudes de correccidn de dichos datos.
D.O.F. 25-VIII-2003

LINEAMIENTOS de Racionalidad y Austeridad Presupuestaria 2025.
D.O.F. 25-11-2025

LINEAMIENTOS Generales para la regulacién de los procedimientos de rendicién de cuentas de
la Administracién Publica Federal.
D.O.F. 11-VII-2023

LINEAMIENTOS para la incorporacién de la informacién al sistema de evoluciéon patrimonial, de
declaracion de intereses y constancia de presentaciéon de declaracién fiscal de la Plataforma Digital
Nacional, previsto en el articulo 49, fraccion I de la Ley General del Sistema Nacional Anticorrupcion.
D.O.F. 27-11-2024

LINEAMIENTOS por los que se establecen medidas de austeridad en el gasto de operacién en las
dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal.

D.O.F. 22-11-2016

LINEAMIENTOS Especificos para la integracion y operacién de los repositorios.
D.O.F. 06-1X-2024

LINEAMIENTOS Generales aplicables a la gestion para resultados de los recursos publicos federales.
D.O.F. 29-1V-2025

OTRAS DISPOSICIONES

Clasificador por Objeto del Gasto para la Administracién Publica Federal.
D.O.F. 28-XII-2010, ultima reforma publicada D.O.F. 26-VI-2018
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Cddigo de Conducta del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiiz.
COMERI 29-X1-2023, D.O.F. 26-1-2024

Condiciones Generales de Trabajo de la Secretaria de Salud.
17-VI-2016

Cuadro Basico y Catalogo de Instrumental y Equipo Médico, Edicién 2018.
D.O.F. 07-1-2019, ultima actualizacion publicada D.O.F. 06-XII-2019

Cuadro Basico y Catalogo de Medicamentos, Edicion 2018.
D.0O.F. 23-XI-2018, ultima actualizacién publicada D.O.F. 10-I1I-2020

Declaracién de Helsinki de la Asociacién Médica Mundial, relativa a las recomendaciones para guiar a los
médicos en la investigacion biomédica en humanos.
64 Asamblea General, Fortaleza, Brasil, 19 de octubre 2013

Declaracién Universal de los Derechos Humanos, adoptada y proclamada por la Resolucion de la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948.

DISPOSICIONES Administrativas de caracter general en materia de eficiencia energética en los
inmuebles, flotas vehiculares e instalaciones industriales de la Administraciéon Pulblica Federal 2025.
D.O.F. 12-111-2025

Estatuto Organico del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramdn de la Fuente Mufiz.
Junta de Gobierno 25-1V-2023, entrada en vigor 26-I1V-2023

ESTRATEGIA Nacional de Seguridad Publica 2024-2030.
D.O.F. 13-V-2025.

Manual Integral de Contabilidad Gubernamental para las Entidades Paraestatales Sectorizadas al Ramo
12 (MCGEP-R12) aplicable para el ejercicio 2025
Oficio Circular N°DGPYP-25-2025

Manual de Organizacion Especifico del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mudiz.
COMERI 28-VIII-2024, entrada en vigor 29-VIII-2024

Manual de Percepciones de los Servidores Publicos de las Dependencias y Entidades de la Administracién
Publica Federal.
D.O.F. 31-V-2024

Norma para el Sistema de Evaluacién del Desempefio de los Servidores Publicos de nivel operativo.
D.O.F. 31-VII-2004

PLAN Nacional de Desarrollo 2025-2030.
D.O.F. 15-1V-2025
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Presupuesto de Egresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal 2025.
D.O.F. 24-X11-2024

Protocolo para la prevencién, atencién y sancion del hostigamiento sexual y acoso sexual.
D.O.F. 31-VII-2016, ultima reforma D.O.F. 03-1-2020

Reglamento Interno para Médicas y Médicos Residentes del Programa de Especializaciéon en Psiquiatria
del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Mufiz.
COMERI 30-V-2024, entrada en vigor 31-V-2024
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PROCEDIMIENTO PARA LA APLICACION DE PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS Y/O
DE PERSONALIDAD

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
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Cargo- Jefa del Depa_lrtarrlwento dg .Plane.aaon y Jefa del Dgpartamento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
Firma

Fecha Julio, 2025 Julio, 2025 Julio, 2025




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
Rev. 08
Subdireccién de Consulta Externa M
Sa lu d Departamento de Psicologia e ——
Secretaria de Salud RAMON DE LA FUENTE MURIZ
1. Procedimiento para la aplicacién de pruebas Hoja: 2 de 15
neuropsicoldgicas y/o de personalidad

2.1

2.2

3.1

3.2

PROPOSITO

Proporcionar a pacientes una valoracion neuropsicoldgica y/o de personalidad de alta calidad por
medio de pruebas estandarizadas y actualizadas, con el propdsito de coadyuvar al establecimiento de
un diagnéstico definitivo; que podra ser utilizado para fines diagndésticos y como parte de protocolos
de investigacion.

ALCANCE

Anivel interno este procedimiento aplica a la Jefatura del Departamento de Psicologia quien supervisa
las pruebas y valoraciones realizadas a pacientes; al Area Médica de la Subdireccién de Consulta
Externa y de la Subdireccién de Hospitalizacién quien define si pacientes requieren interconsulta en
el Departamento de Psicologia y al Area de Evaluacién del Departamento de Psicologia quien realiza
valoracién neuropsicolégica y/o de personalidad y registra cita de pacientes.

A nivel externo este procedimiento aplica a pacientes que, por su dificultad para establecer un
diagnostico, ameriten una valoracién de aspectos neuropsicoldgicos y/o de personalidad que definan
un tratamiento psiquiatrico y/o psicoterapéutico.

POLITICAS DE OPERACION, NORMAS Y LINEAMIENTOS

La Subdireccién de Consulta Externa y/o Subdireccién de Hospitalizacién a través del Area Médica sera
responsable de:

Definir la interconsulta para solicitar la aplicacion de pruebas neuropsicolégicas y de personalidad y
canalizar a pacientes al Departamento de Psicologia.

Registrar la interconsulta en el Sistema Hospitalario Health Centre, estipulando en el mismo el tipo de
padecimiento, la solicitud del servicio que se requiere y protocolo de investigacion. (Ver instructivo*)
Evaluar los casos con la Jefatura del Departamento de Psicologia para valorar la pertinencia de la
interconsulta para pacientes que se perfilen a aplicarles las pruebas neuropsicolégicas y/o de
personalidad.

Informar a pacientes sobre la fecha y hora en que pacientes deberan presentarse para la aplicacion de
las pruebas neuropsicoldgicas y/o de personalidad, en cuanto la Jefatura del Departamento de
Psicologia autorice su aplicacion.

La Subdireccion de Consulta Externa a través de la Jefatura del Departamento de Psicologia sera
responsable de:

Validar con el Area Médica de la Subdireccién de la Consulta Externa y/o Subdireccién de Hospitalizacién
pacientes que se perfilan a aplicarles las pruebas neuropsicolégicas y/o de personalidad.

Verificar que la interconsulta se encuentre en el Sistema Hospitalario Health Centre en el apartado
denominado Psicologia para Evaluacion Neuropsicoldgica y/o de Personalidad.

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
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Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
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3.3

Revisar previamente el expediente clinico de pacientes para verificar la pertinencia de la aplicacién de
las pruebas neuropsicolégicas y/o de personalidad.

Determinar la aplicacidn de pruebas neuropsicoldgicas y/o de personalidad por medio de la revisién del
expediente clinico de pacientes que cumplan con los siguientes requisitos:

. Que asistan al Servicio de Consulta Externa de manera periédica.

o Que tengan historia clinica completa.

o Que hayan sido valorados por otros medios paraclinicos como Electroencefalograma
(EG), Tomografia Axial Computarizada (TAC), Resonancia Magnética (RM).

o Que el personal médico tratante manifieste dudas sobre el diagnéstico ya sea en Eje

I (cualquier diagnostico psiquiatrico, trastorno en el desarrollo de la adolescencia o
en etapa adulta), Eje II (trastornos de personalidad) segun el DSM-5 y CIE-11 (Manual
Diagnéstico Estadistico de los Trastornos mentales segun la Asociacién Psiquiatrica
Americana y Clasificacion Internacional de Enfermedades segin la Organizacion
Mundial de la Salud).
Autorizar la aplicacién de pruebas neuropsicolégicas y/o de personalidad a personas usuarias de otras
instituciones de salud que cumplan con los siguientes requisitos:
. Que asistan con oficio de la institucion de salud y que cuente con la aprobacion de la
Direccién de Servicios Clinicos y Direccidon General del Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramén de la Fuente Mufiiz.
. Que asistan con orden judicial y que cuente con la aprobacién de la Direccién de
Servicios Clinicos y Direccion General del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de
la Fuente Mupiz.
Determinar en coordinacién con el Area Médica a pacientes que deberdn ser presentados en sesién
clinica cuya sintomatologia aguda hubiese remitido con cuarenta y cinco dias de anticipacidn a la fecha
sefialada para la presentacion del caso, con la finalidad de preparar un estudio que tenga fines de
docencia.
Validar las pruebas neuropsicolégicas y/o de personalidad que realiza el personal del Area de Evaluacién
mediante la revisién del Informe de la evaluacién neuropsicoldgica y/o de personalidad.
Supervisar que pacientes cuyos casos se presentes en sesién clinica o que participen en protocolos de
investigacién, no paguen por el servicio.

La Subdireccién de Consulta Externa a través del Area de Evaluacién del Departamento de Psicologia
serd responsable de:

A) ENTREVISTA PREVIA

Revisar la interconsulta registrada en el Sistema Hospitalario Health Centre, con la finalidad de dar
atencién y seguimiento a las indicaciones realizadas por el Area Médica en lo correspondiente a la
evaluacion neuropsicolégica, de personalidad y para protocolos de investigacion.

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
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= Informar a pacientes que deberan asistir de manera puntual a la cita asignada, para valoracién con el
proposito de determinar si realmente necesita una evaluacidon de pruebas, ya sea de personalidad y/o
neuropsicoldgicas y que las mismas tienen una duracién aproximada de entre 45 y 50 minutos.

= Recibir a pacientes citados, presentarse indicando su nombre completo y cargo; asi como portar batay
gafete en un lugar visible en la parte superior del cuerpo.

= Realizar la identificacion de pacientes mediante los siguientes datos: nombre completo, edad y fecha de
nacimiento.

= Proporcionar a pacientes y a su familiar responsable, informacidn sobre el objetivo de la aplicacién de
las pruebas neuropsicoldgicas y/o de personalidad, la importancia de su participacion en el proceso de
atencién, asi como sus beneficios a alcanzar y aclarar sus dudas que pudieran surgir al respecto.

» Informar a pacientes sobre el derecho que tienen de tomar la decision de continuar o no con la
aplicacion de las pruebas y que su participacion en las mismas es voluntaria.

= Revisar expediente clinico de pacientes para aplicar entrevista y corroborar diagnéstico clinico.

= Asignar cita en el Sistema Hospitalario Health Centre y anotar en el Carnet de pacientes fecha y hora
para la aplicacién de las pruebas neuropsicolégicas y/o de personalidad.

= Escribir Nota médica en expediente, subir al Sistema Hospitalario Health Centre, imprimir y agregar al
expediente clinico y/o dar la nota impresa.

B) APLICACION DE PRUEBAS
= Aplicar las pruebas neuropsicolégicas y/o de personalidad a pacientes del Instituto bajo los siguientes

requisitos:
o Que asistan a Consulta Externa de manera periddica.
. Que tengan historia clinica completa.
. Que hayan sido valorados por otros medios paraclinicos como Electroencefalograma
(EG), Tomografia Axial Computarizada (TAC), Resonancia Magnética (RM).
o Que el personal médico tratante manifieste dudas sobre el diagndstico ya sea en Eje

I (cualquier diagnostico psiquiatrico, trastorno en el desarrollo de la adolescencia o
en etapa adulta), Eje II (trastornos de personalidad) segun el DSM-5 y CIE-11 (Manual
Diagnéstico Estadistico de los Trastornos mentales segun la Asociacién Psiquiatrica
Americana y Clasificacidon Internacional de Enfermedades segun la Organizacion
Mundial de la Salud).
= Aplicar las pruebas neuropsicoldgicas y/o de personalidad a personas usuarias de otras instituciones de
salud que cumplan con los siguientes requisitos:

. Que asistan con oficio de la Institucion de Salud y que cuente con la aprobacién de la
Direccién de Servicios Clinicos y Direccidn General del Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramon de la Fuente Mufiiz.

. Que asistan con orden judicial y que cuente con la aprobacion de la Direccion de
Servicios Clinicos y Direccion General del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de
la Fuente Muniz.

CONTROL DE EMISION
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Registrar las citas en el Sistema Hospitalario Health Centre y en Carnet de pacientes, anotando fecha y
hora.

Aplicar la bateria de pruebas neuropsicoldgicas y/o de personalidad a pacientes que previamente hayan
pasado por la entrevista previa.

Elaborar informe de la evaluacién neuropsicoldgica y/o de personalidad realizada a paciente y solicitar
la validacién de la evaluacién realizada a paciente a la Jefatura del Departamento de Psicologia.
Ingresar la valoracion realizada al Sistema Hospitalario Health Centre, a través del apartado
denominado “Psicologia”.

Adjuntar al expediente electréonico de paciente el informe de la evaluacién neuropsicoldgica y/o de
personalidad realizada a paciente.

Determinar si es necesaria la continuidad en la aplicacién de las pruebas neuropsicolégicas o de
personalidad a paciente de acuerdo con las sesiones otorgadas y evolucién de cada paciente.

Recibir, resguardar y devolver al Area de Archivo Clinico los expedientes clinicos de pacientes citados.

*INSTRUCTIVO PARA SOLICITAR INTERCONSULTA AL DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA POR MEDIO DEL
SISTEMA HOSPITALARIO HEALTH CENTRE

w

Ingresar al Sistema Hospitalario Health Centre con el usuario y contrasefia que corresponde al
personal médico.

Dar enter al icono que se encuentra en la parte inferior, denominado InterCons (tiene dos cabecitas, es
de color verde y se ubica entre el icono de Web y el icono de e.Firma).

Registrar el nUmero de expediente de cada paciente en la ventana saliente y dar enter.

Cuando aparezca la ventana de Personal de Salud, el personal médico debe buscar su nombre en la
lista y poner su contrasefia para autentificarse, finalizando con un enter.

Posterior a la aparicién de una ventana, sefialar el recuadro que esta en el extremo superior derecho,
donde dice Psicologia y dar click en Cerrar.

Aparecera una ventana que contiene un recuadro con las opciones de interconsulta, dar enter a la
palomita negra que aparece abajo en la parte inferior.

Las opciones de interconsulta a Psicologia se describen a continuacién tal y como aparecen en el
recuadro, se debe indicar si la interconsulta es para Diagnéstico Clinico o para Psicofisiologia Aplicada 'y
sefialar en el circulo anterior a cualquiera de estas dos opciones.

Posterior a esto sefialar en el recuadro que corresponda a la opcién deseada para cada una de ellas y
dar Enter:

Diagnéstico Clinico

Evaluacién Neuropsicoldgica (Diagnéstico Diferencial):
Evaluacion de Personalidad (Eje II de dificil diagndstico):
Evaluacién Neuropsicoldgica (Sesién Clinica u Hospital):
Protocolos de investigacion:

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
Cargo- Jefa del Depa_lrtarrjento dg .Plane.aaon y Jefa del Departamento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
Firma

Fecha Julio, 2025 Julio, 2025 Julio, 2025




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Rev. 08

Subdireccién de Consulta Externa N = %
Salud seu

Departamento de Psicologia ) - )
INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA]

Secretaria de Salud RAMON DE LA FUENTE MURIZ A
1. Procedimiento para la aplicacién de pruebas Hoja: 6 de 15
neuropsicoldgicas y/o de personalidad

Debe escribir dentro del recuadro la linea el nombre del protocolo

Psicofisiologia Aplicada (Terapia Cognitivo-Conductual)
Terapia de grupo (Ansiedad generalizada, Trastorno de Panico)
Sesién Individual (Pacientes embarazadas o de dificil manejo sin trastornos en el Eje II)
Protocolos de investigacion:
Debe escribir dentro del recuadro el nombre del protocolo.
7. Dar enter a Cerrar.

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
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4, DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

A) ENTREVISTA PREVIA

Responsable No. Descripcién de actividades Documento o
Act anexo
Subdireccion de 1 |Define lainterconsultay la solicita a través del Sistema
Consulta Externa y/o Hospitalario Health Centre.
Subdireccion de 2 |Evalla con la Jefatura del Departamento de Psicologia
Hospitalizacion la pertinencia de la interconsulta para pacientes y el
(Area Médica) registro en el Sistema Hospitalario Health Centre.
3 |Valida con el Area Médica a pacientes que se perfilan
a aplicarles las pruebas neuropsicoldgicas y/o de
personalidad.
4 |Verifica que la interconsulta se encuentre en el
Sistema Hospitalario Health Centre en el apartado
Subdireccién de denominado Psicologia para Evaluacién
Consulta Externa Neuropsicoldgica y/o de Personalidad.
(Departamento de Revisa el expediente clinico de pacientes para verificar
Psicologia-Jefatura de 5 lla pertinencia de la aplicacion de las pruebas
Departamento) neuropsicoldgicas y/o de personalidad.
Procede:
6 |No: Informa al Area Médica. Termina procedimiento.
7 |Si: Autoriza la aplicacion de las pruebas
neuropsicolégicas y/o de personalidad a pacientes e
informa al Area Médica.
8 |Informa a paciente sobre la fecha y hora en que
Subdireccion de debera presentarse para la entrevista previa.
Consulta Externa y/o
Subdireccién de
Hospitalizacion
(Area Médica)
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
ucato | Modermacén Admmisatia | - pakelogia |  Subdrectorde Consula Externa
Firma
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Secretaria de Salud

PROCEDIMIENTO

Subdireccién de Consulta Externa
Departamento de Psicologia

personalidad

1. Procedimiento para la aplicacién de pruebas neuropsicolégicas y/o de

Hoja: 8 de 15

A) ENTREVISTA PREVIA

Responsable xgt Descripcién de actividades Doc:rr]T:)e(r;to °
9 |Recibe a paciente, se presenta, verifica datos de
identificacién, proporciona informacién sobre los
objetivos de la entrevista, la importancia de su
participacidon y que su asistencia y continuidad en las
mismas es voluntaria.
10 |Revisa expediente clinico de paciente, aplica
Subdireccién de entrevista, corrobora diagnéstico clinico.
Consulta Externa 11 |Le asigna cita en el Sistema Hospitalario Health Centre | Carnet de citas
(Departamento de y anota en Carnet fecha y hora para la aplicacion de
Psicologia - Area de las pruebas.
Evaluacion) 12 |Escribe Nota médica en expediente, la sube al Sistema | Nota médica
Hospitalario Health Centre, la imprime y la agrega al
expediente clinico y/o da la nota impresa.
13 |Entrega expediente clinico al Area de Archivo Clinico
para su resguardo.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
o o | et % | sundrecor d consua st
Firma
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Salud

Secretaria de Salud

PROCEDIMIENTO

Subdireccion de Consulta Externa

Departamento de Psicologia

1. Procedimiento para la aplicacién de pruebas neuropsicolégicas y/o de

personalidad

Hoja: 9de 15

B) APLICACION DE PRUEBAS

Responsable No. Descripcion de actividades Documento o
act. anexo

1 |Recibe a paciente, verifica en el Sistema
Hospitalario Health Centre que la cita esté
registrada y revisa expediente clinico de
paciente.

2 |Verifica datos de identificacion de paciente,
proporciona informacién sobre los objetivos de

Subdireccién de las pruebas, la importancia de su participaciény
Consulta Externa que su asistencia y continuidad en las mismas es
(Departamento de voluntaria.
Psicologia-Area de 3 |Aplica bateria de pruebas neuropsicoldgicas y/o | Bateria de pruebas
Evaluacién) de personalidad.

4 |Interpretay califica las pruebas, elaborainforme|Informe de la
de la evaluacion neuropsicologica y/o de|evaluacidon
personalidad y solicita supervisién de la|neuropsicoldgica
evaluacidon realizada con la Jefatura del|y/ode personalidad
Departamento de Psicologia

. L 5 |valida la valoracién realizada por el Area de|Informe de |a
Subdireccién de . . . L
Evaluacién mediante el Informe de la evaluacion | evaluacion
Consulta Externa S . . R
neuropsicoldgica y/o de personalidad y da visto | neuropsicoldgica
(Departamento de .
; , bueno. y/o de personalidad
Psicologia-Jefatura de
Departamento)

6 |Ingresa la valoracidon realizada al Sistema
Hospitalario Health Centre, a través del
apartado denominado  “Psicologia” para
adjuntarla al expediente electrénico de

Subdireccién de paciente.
Consulta Externa 7 |Determina si es necesaria la continuidad en la
(Departamento de aplicacion de las pruebas neuropsicoldgicas o
Psicologia-Area de de personalidad a paciente de acuerdo con las
Evaluacién) sesiones otorgadas.
Procede:
8 |No: Entrega bateria de pruebas al Area de

Archivo Clinico para su integracién al

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
oo e e oY | e et | sunarector e consua
Firma
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PROCEDIMIENTO

Salud

Subdireccién de Consulta Externa
Departamento de Psicologia

Secretaria de Salud 1. Procedimiento para la aplicacién de pruebas neuropsicolégicas y/o de
personalidad
Hoja: 10 de 15
Responsable No. Descripcion de actividades Documento o
act. anexo
expediente “folder rosa”. Termina
Procedimiento.
9 |Si: Indica nueva fecha para aplicacién de mas
pruebas.
10 |Recaba expediente clinico de paciente y
devuelve al Area de Archivo Clinico para su
resguardo.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
o o | et % | sundrecor d consua st
Firma
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InsTrrUTo NACIONAL DE PS1oUIATRIA
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5. DIAGRAMA DE FLUJO

A) ENTREVISTA PREVIA

Subdireccidn de Hospitalizacidn
{Area Medica)

Subdireccion de Consulta Externay/o

Subdireccion de Consulta Externa
(Departamento de Psicologia -
Jefatura de Departamento)

Subdireccion de Consulta Externa
{Departamento de Psicologia- Area de
Evaluacion)

|

Define la interconsultay
la solicita a través del
Sistema Hospitalario

Health Centre

I >

Evalda con la Jefatura la
pertinencia dela
interconsultay el

registro en el Heatlh
Centre

h 4

valida conel Area
Meédica a pacientes
que se perfilan a
aplicarles las pruebas

L 4

Werifica quela
interconsulta esté
registrada en el
Health Centre

] 5

Revisa el expediente
clinico de paciente
para verificar la
pertinencia dela
aplicacion de las
pruebas

ZProcede?

Informa al Area
Meédica.

Autoriza la aplicacién
de pruebas a
pacientes

® v
Informa a
paciente sobre la
fecha y hora dela

aplicacién

* =)

Recibe a paciente,

werifica datosde
identificacidn,
proporciona
informacicn

h
1
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
Cargo- Jefa del Depafrtarrjento dg F’Ianegaon y Jefa del Departamento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
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A) ENTREVISTA PREVIA

Subdireccién de Consulta Externay/o
Subdireccidn de Hospitalizacidn
(Area Medica)

Subdireccion de Consulta Externa
(Departamento de Psicologia —
Jefatura de Departamento)

Subdireccién de Consulta Externa
(Departamento de Psicologia - Area de

Evaluacicn)

10

Revisa expediente
clinico, aplica

diagndstico clinico

entrevistay corrobora

« thl

Le asigna cita en el
Sistema Hospitalario

Health Centrey anota
en Carnet fecha y hora

12

A

| Carnet |

expedientey en el
Health Centre, la

expediente clinico

Escribe Nota médica en

imprime vy la agrega al

v 13

Entrega expediente
clinico al Area de

resguardo

Archivo Clinico para su

r
Termino

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica

Revisa

Autoriza

Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
Cargo- Jefa del Depafrtarrjento dg F’Ianegaon y Jefa del Departamento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia

Firma
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B) APLICACION DE PRUEBAS

Subdireccion de Consulta Externa
(Departamento de Psicologia-Area de

Evaluacian)

Subdireccion de Consulta Externa
(Departamento de Psicologia - Jefatura de

Departamento)

——

Recibe a paciente,
werifica sistema y
revisa expediente

.

Verifica datosde
pacientey
proporciona
informacion.

T -

Aplica bateria de
pruebas.

I

Interpreta y califica
pruebas, elabora
informe y solicita

wvalidacidn

+ 5

WValida la valoracion
realizada mediante
el Informe

° L 2

Ingresa la valoracidn
realizada al Health
Centre

3 7

Determina si es
necesaria la
continuidad enla
aplicacion de las
pruebas

iProcede?

Entrega pruebas
para integrar a
expediente.

Indica nueva fecha
para aplicacion de
pruebas

T -

Recaba expedientesy
devuele.

| Expediente |

I | Informe |

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica

Revisa

Autoriza

Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
Cargo- Jefa del Depafrtarrjento dg F’Ianegaon y Jefa del Departamento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
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Rev. 08

Hoja: 14 de 15

6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Documentos

Cddigo (cuando aplique)

6.1 Estatuto Organico del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramdn de la
Fuente Mupiz.

INP/DG/EO-01

6.2 Manual de Organizacion Especifico del Instituto Nacional de
Psiquiatria Ramdn de la Fuente Mufiiz.

INP/DG/MOE-01

7. REGISTROS

Registros

Tiempo de
conservacion

conservarlo

Responsable de

Cddigo de registro o
identificacion Gnica

7.1 Expediente clinico

5 afios a partir de
la dltima cita de
paciente

Departamento de
Gestion de Calidad

(Area de Archivo Clinico)

4S.3

8. GLOSARIO DEL PROCEDIMIENTO

8.1

8.2
8.3

8.4

9. CAMBIOS DE VERSION EN EL PROCEDIMIENTO

Eje I: Cualquier diagndstico psiquiatrico, trastorno en el desarrollo de la adolescencia o en
etapa adulta.

Eje II: Trastornos de personalidad

DSM-5: Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos mentales segun la Asociacién
Psiquiatrica Americana.

CIE-11: Clasificacion Internacional de Enfermedades segun la Organizacion Mundial de la
Salud.

Numero de Fechadela ., .
., ., Descripcion del cambio
Revision actualizacidn
01 Abril, 2015 Se actualizé formato de acuerdo a la Guia Técnica emitida por la
DGPOP en 2013.
02 Enero, 2018 Actualizacion por el proceso de certificacion 2018.
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco

Cargo- Jefa del Depa.lrtarrlwento dg .Plane.aaon y Jefa del Dgpartamento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia

Firma
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neuropsicoldgicas y/o de personalidad
Numero de Fecha de la S, .
Iy s Descripcién del cambio
Revision actualizacién

03 Junio, 2020 Actualizacion grafica, de marco juridico y actualizacién de
procedimientos de acuerdo con formato MP-01 enviado por la
persona Titular del Departamento de Psicologia.

04 Junio, 2021 Actualizaciéon de acuerdo con el memorandum DPS/00010/2021 del
Departamento de Psicologia.

05 Marzo, 2022 Actualizaciéon de acuerdo con formatos MP-01 enviados con fecha
14 de enero de 2022 por el Depto. de Psicologia.

06 Julio, 2023 Actualizacion de marco juridico, nimero de version e inclusion del
lenguaje incluyente en cumplimiento al Programa PRO-IGUALDAD
(2022-2024).

07 Abril, 2024 Actualizacion de marco juridico y nUmero de versién.

08 Julio, 2025 Modificaciones realizadas con base en formato MP-01 del
03/06/2025 y minuta de reunion del 08/07/2025.

10. ANEXOS DEL PROCEDIMIENTO

No aplica
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
Cargo- Jefa del Depa_lrtarrjento dg .Plane.aaon y Jefa del Departamento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
Firma
Fecha Julio, 2025 Julio, 2025 Julio, 2025
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2. PROCEDIMIENTO PARA LA VALORACION INICIAL EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL, PSICOTERAPIA BREVE Y REMEDIACION COGNITIVA
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza

Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
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Subdireccion de Consulta Externa

Salu d Departamento de Psicologia M

INSTITUTO NAGIONAL DE PSIQUIATRIA

Secretarfa de Salud 2. Procedimiento para la valoracién inicial en terapia RAMGN D 14 FURNTE MUz Hoja: 2 de 10
cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacién
cognitiva

2.1

2.2

3.1

3.2

PROPOSITO

Determinar la valoracion inicial a pacientes que con base a su padecimiento requieran ser atendidos
en el Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacion Cognitiva.

ALCANCE

A nivel interno este procedimiento aplica al Area Médica de la Subdireccién de Consulta Externa y/o
Subdireccién de Hospitalizacion quienes evallan a pacientes que requieran interconsulta; a la Jefatura
del Departamento de Psicologia quien supervisa la interconsulta y registra la cita de primera vez y al
Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacién Cognitiva quien informa a
pacientes sobre el objetivo de las terapias.

A nivel externo este procedimiento aplica a pacientes del Instituto que reciben terapia cognitivo-
conductual, psicoterapia breve y remediacién cognitiva.

POLITICAS DE OPERACION, NORMAS Y LINEAMIENTOS

La Subdireccién de Consulta Externa y/o Subdireccién de Hospitalizacién a través del Area Médica serén
responsables de:

Evaluar los casos con la Jefatura del Departamento de Psicologia para valorar la pertinencia del registro
de la interconsulta en el Sistema Hospitalario Health Centre para que paciente reciban atencién en el
Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacién Cognitiva.

Realizar el registro de solicitud de interconsulta en el Sistema Hospitalario Health Centre. (Ver
instructivo*¥*)

Informar a pacientes la fecha y hora de la valoracién inicial que se le realizara en el Area de Terapia
Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacion Cognitiva.

La Subdireccién de Consulta Externa a través de la Jefatura del Departamento de Psicologia sera
responsable de:

Validar con el Area Médica de la Subdireccién de la Consulta Externa y/o Subdireccién de Hospitalizacién
pacientes que se perfilan a realizarles la valoracién inicial para recibir terapia cognitivo-conductual,
psicoterapia breve y remediacién cognitiva.
Revisar previamente el expediente clinico de pacientes para verificar la pertinencia de la valoracion
inicial para recibir terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacion cognitiva.
Determinar la aplicacidn de pruebas neuropsicoldgicas y/o de personalidad por medio de la revisién del
expediente clinico de pacientes con diagndstico de:

. Ansiedad (fobia social y trastornos de panico).

) Depresion

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
Cargo- Jefa del Depa)rtarr’\ento dg I?Ianefalaon y Jefa del Dgpartafnento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
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Registrar la cita de para la valoracion inicial a pacientes en el Sistema Hospitalario Health Centre e
informar al Area Médica.

3.3 La Subdireccién de Consulta Externa a través del Departamento de Psicologia-Area de Terapia
Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacién Cognitiva del Departamento de Psicologia
serd responsable de:

= Proporcionar a pacientes y a su familiar responsable un trato cordial y amable basado en el Cédigo de
Conducta del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramdn de la Fuente Mufiz, respetando sus valores,
creencias, ideologia y origen.
= Revisar en el Sistema Hospitalario Health Centre las indicaciones realizadas por el Area Médica con la
finalidad de dar atencién y seguimiento a la interconsulta con el Area de Terapia Cognitivo-Conductual,
Psicoterapia Breve y Remediacién Cognitiva.
= Verificar que la interconsulta se encuentre registrada en el apartado denominado Psicologia del Sistema
Hospitalario Health Centre antes de conceder la cita.
= Asignar cita a pacientes para realizar la valoracién inicial para determinar si se perfila a recibir atencién
en el Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacién Cognitiva y realizar su
registro en el Sistema Hospitalario Health Centre.
= Recibir a pacientes citados, presentarse indicando su nombre completo y cargo; asi como portar batay
gafete en un lugar visible en la parte superior del cuerpo.
= Verificar la identificacién de pacientes mediante los siguientes datos: nombre completo, edad y fecha
de nacimiento.
= Revisar en el expediente clinico electrénico la historia clinica de pacientes.
= Proporcionar a pacientes y/o a su familiar responsable, informacién sobre el objetivo de las terapias
(individual y/o grupal), la importancia de su participacidon en el proceso de atencién, asi como sus
beneficios a alcanzar y aclarar las dudas que pudieran surgir al respecto.
» Informar a pacientes y/o a su familiar responsable sobre el derecho que tienen de tomar la decisién de
continuar o no con las terapias (individual o grupal) y que su asistencia a las mismas es voluntaria.
= Realizar lavaloracién inicial en terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacién cognitiva,
para que con base a los criterios clinicos y en la revision de la informacién contenida en el expediente
clinico, se identifique a pacientes que se perfilen a recibir atencién, ya sea en terapia individual o terapia
grupal.
» Informar a pacientes acerca del tratamiento que recibira (terapia individual o terapia grupal) de acuerdo
con su padecimiento.
= Realizar las anotaciones correspondientes al concluir la valoracién inicial, en el expediente clinico
electrénico del Sistema Hospitalario Health Centre, donde se especificara el tratamiento que pacientes
recibiran (terapia individual o terapia de grupo), asi como de pacientes que no se perfilan para recibir
atencién en el Area y que es recomendable reciban otro tipo de atencién, con la finalidad de que sea de
conocimiento para el Area Médica.
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
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Recibir, resquardar y devolver al Area de Archivo Clinico los expedientes clinicos de pacientes que
tengan cita para la valoracién inicial en el Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y
Remediacién Cognitiva.

**INSTRUCTIVO PARA SOLICITAR INTERCONSULTA AL DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA POR MEDIO DEL
SISTEMA HOSPITALARIO HEALTH CENTRE

1.

w

7.

Ingresar al Sistema Hospitalario Health Centre con el usuario y contrasefa que corresponde al
personal médico.

Dar enter al icono que se encuentra en la parte inferior, denominado InterCons (tiene dos cabecitas, es
de color verde y se ubica entre el icono de Web y el icono de e.Firma).

Registrar el nUmero de expediente de paciente en la ventana saliente y dar enter.

Cuando aparezca la ventana de Personal de Salud, el personal médico debe buscar su nombre en la
lista y poner su contrasefia para autentificarse, terminar dando enter.

Posterior a la aparicién de una ventana sefialar el recuadro que esta en el extremo superior derecho,
donde dice Psicologia y pulsar cerrar.

Aparecera una ventana que contiene un recuadro con las opciones de interconsulta y dar enter a la
palomita negra que aparece abajo en la parte inferior.

Las opciones de interconsulta a Psicologia se describen a continuacién tal y como aparecen en el
recuadro, se debe indicar si la interconsulta es para Diagnéstico Clinico o para Psicofisiologia Aplicada 'y
sefialar en el circulo anterior a cualquiera de estas dos opciones.

Posterior a esto sefialar en el recuadro que corresponda a la opcién deseada para cada una de ellas y
dar Enter:

Diagnéstico Clinico

Evaluacién Neuropsicoldgica (Diagnéstico Diferencial):

Evaluacién de personalidad (Eje II de dificil diagnostico):
Evaluacién Neuropsicoldgica (Sesién Clinica u Hospital):
Protocolos de investigacion:

Debe escribir dentro del recuadro la linea el nombre del protocolo

Psicofisiologia Aplicada (Terapia Cognitivo-Conductual)

Terapia de grupo (ansiedad generalizada, trastorno de panico)

Sesién individual (pacientes embarazadas o de dificil manejo sin trastornos en el Eje II)
Protocolos de investigacion:

Debe escribir dentro del recuadro el nombre del protocolo.

Dar enter a Cerrar.
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DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Responsable No. Descripcién de actividades Documento o
act. anexo
1 |Evalla a pacientes y consulta con la Jefatura del
Departamento de Psicologia para determinar si
Subdireccién de paciente es candidato para que se le realice la
Consulta Externa valoracion inicial para la terapia cognitivo-
y/o Subdireccién de conductual, psicoterapia breve y remediacién
Hospitalizacién cognitiva.
(Area Médica) 2 |Realiza el registro de solicitud de interconsulta en el
Sistema Hospitalario Health Centre.
3 |vValida con el Area Médica si pacientes son
candidatos para realizarles la valoracién inicial para
recibir terapia cognitivo-conductual, psicoterapia
breve y remediacién cognitiva.
4 |Revisa el expediente clinico de pacientes para . .
verificar la pertinencia de la valoracién inicial para Expediente clinico
Subdireccién de recibir terapia cognitivo-conductual, psicoterapia
Consulta Externa breve y remediacién cognitiva.
(Departamento de Procede:
Psicologia-Jefatura 5 INo: Informa al Area Médica. Termina
de Departamento) procedimiento.
6 Isi: Autoriza la valoracién inicial para recibir terapia
cognitivo-conductual,  psicoterapia  breve 'y
remediacion cognitiva.
7 Registra la cita para la valoracién inicial en el
Sistema Hospitalario Health Centre e informa al
Area Médica.
Subdireccién de 8 |Informa a pacientey a su familiar responsable sobre

Consulta Externa
y/o Subdireccién de
Hospitalizacion
(Area Médica)

la fecha y hora en que se le realizara la valoracion
inicial.
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Responsable

No.
act.

Descripcién de actividades

Documento o
anexo

Subdireccién de
Consulta Externa
(Departamento de
Psicologia-Area de
Terapia Cognitivo-
Conductual,
Psicoterapia Breve y
Remediacion
Cognitiva)

10

11

12

13

14

Recibe a paciente, verifica sus datos de
identificacién 'y verifica el registro de la
interconsulta en el Sistema Hospitalario Health
Centre.

Revisa en el expediente clinico la historia clinica de
paciente, proporciona informaciéon sobre los
objetivos del servicio, los beneficios e importancia
de su participacion y que su asistencia y continuidad
en las mismas es voluntaria.

Realiza entrevista para valoracion inicial y
determina si se perfila a recibir terapia cognitivo-
conductual, psicoterapia breve y remediacién
cognitiva.

Procede:

No: Anota en el expediente clinico en cita de primera
vez terapia cognitivo conductual y psicoterapia
breve, las razones clinicas por las cuales paciente no
puede recibir terapia cognitivo conductual, informa
a paciente y regresa expediente clinico al Area de
Archivo Clinico. Termina procedimiento

Si: Informa a paciente sobre la atencidn que recibira
(terapia individual o terapia grupal).
(Procedimiento 3 Para proporcionar terapia
cognitivo- conductual y psicoterapia breve
individual o al Procedimiento 4 Para proporcionar
terapia cognitivo- conductual y psicoterapia breve
de grupo.)

Realiza anotaciones en expediente clinico
electrénico en cita de primera vez terapia cognitivo
conductual y psicoterapia breve y regresa al Area de
Archivo Clinico.

TERMINA PROCEDIMIENTO

Expediente clinico

Expediente clinico

Expediente clinico
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5. DIAGRAMA DE FLUJO

Subdireccion de Consulta Externay/o
Subdireccion de Hospitalizacion

{Area Medica)

Subdireccidén de Consulta Externa
({Departamento de Psicologia-]efatura de
Departamenta)

Subdireccidon de Consulta Externa
{(Departamento de Area de Terapia
Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve
v Remediacion Cognitiva)

——

Evaliaa pacientesy
consulta para
determinar si

pacientees
candidato para la
valoracian inicial

I

Realiza el registro de
solicitud de
interconsultaen el
Sistema Hospitalario
Health Centre

v 3
Valida si pacientes
son candidatos para
realizarles la
valoracidn inicial

¢ 4

Revisa el expediente
clinico de pacientes
para verificar la
pertinencia de la
aloracian inicial

MNo
iProcede?
Informa al Area
Médica
Si
6 h
Autorizala
valoracidn inicial
para pacientes
r 7

Registra la cita para
la valoracién inicial
en el Sistema
Hospitalario Health
Centree inorma

s v

Informa a paciente
vy a su familiar
responsable sobre
la valoracion inicial.
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Subdireccion de Consulta Externay/o
Subdireccion de Hospitalizacion
(Area Meédica)

Subdireccidn de ConsultaExterna
(Departamento de Psicologia-jefaturade
Departamenta)

Subdireccion de Consulta Externa
{Departamento de Area de Terapia
Cognitive-Conductual, Psicoterapia Breve
v Remediacion Cognitiva)

9

Recibe a paciente,

verifica datosde

identificacién y el
registro de la
interconsulta

’

10

Revisa expediente
clinico de pacientey
proporciona
informacian

11

h

| Expediente |

Realiza entrevista
de valoracion inicial
v determina

12 L

Realiza
anotacionesen
expedientee
informaalaoel
paciente.

A
(Termino )

| Expediente |

A

A

No
iProcede?
r

13

Informa a
pacientesobre la
atencion que
recibird.

h

r

Realiza

notaen
expediente

electrénico

A

4

| Expediente |

‘ Termino )
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cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacién
cognitiva
6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA
Documentos Cddigo (cuando aplique)
6.1 Estatuto Organico del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la INP/DG/EO-01
Fuente Mufiiz.
6.2 Manual de Organizacion Especifico del Instituto Nacional de Psiquiatria INP/DG/MOE-01
Ramén de la Fuente Mufiiz.
7. REGISTROS
. Tiempo de Responsable de Cddigo de registro o
Registros o A o an— o o
conservacion conservarlo identificacién dnica
5 afios a partir de Departamento de
7.1 Expediente Clinico la Ultima cita de Gestion de Calidad 4S.3
paciente (Area de Archivo Clinico)

8. GLOSARIO DEL PROCEDIMIENTO

8.1  Expediente clinico: Conjunto de documentos escritos, graficos e imagenoldgicos o de cualquier otra
indole, en los cuales el personal de salud debera hacer los registros, anotaciones y certificaciones
correspondientes a su intervencion, con arreglo a las disposiciones sanitarias.

8.2 Psicoterapia breve: Tratamiento de indole psicolégico que tiene como objetivo el cambio de
pensamientos, emociones y conductas de pacientes en un tiempo limitado (entre 6 a 12 sesiones) y
en solucionar problemas particulares con estrategias especificas.

8.3 Remediacién cognitiva: Conjunto de estrategias terapéuticas que tienen como objeto mejorar el
funcionamiento neurocognitivo y para influir en el funcionamiento psicosocial de pacientes.

9. CAMBIOS DE VERSION EN EL PROCEDIMIENTO

Numero de Fecha de la s ;
e Ny Descripcion del cambio
Revisién actualizacién
01 Abril, 2015 Se actualizé formato de acuerdo con la Guia Técnica emitida por la
DGPOP en 2013.
02 Enero, 2018 Actualizacion por el proceso de certificacion 2018
CONTROL DE EMISION
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cognitiva
Numero de Fecha de la Ny ;
Iy . Descripcién del cambio
Revision actualizacién

03 Junio, 2020 Actualizacion grafica, de marco juridico y actualizacion de
procedimientos de acuerdo con formato MP-01 enviado por la
persona Titular del Departamento de Psicologia.

04 Junio, 2021 Actualizacion de acuerdo con el memorandum DPS/00010/2021
del Departamento de Psicologia.

05 Marzo, 2022 Actualizacion de acuerdo con formatos MP-01 enviados con fecha
14 de enero de 2022 por el Depto. de Psicologia.

06 Julio, 2023 Inclusién del lenguaje incluyente en cumplimiento al Programa
PRO-IGUALDAD (2022-2024) y actualizaciéon con base en Formato
MP-01 enviado por el Depto. de Psicologia con fecha del 10 de junio
del 2023.

07 Abril, 2024 Actualizaciéon de marco juridico y nimero de version.

08 Julio, 2025 Modificaciones realizadas con base en formato MP-01 del
03/06/2025 y minuta de reunién del 08/07/2025.

10. ANEXOS DEL PROCEDIMIENTO

No aplica.
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3. PROCEDIMIENTO PARA PROPORCIONAR TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL Y

PSICOTERAPIA BREVE Y REMEDIACION COGNITIVA INDIVIDUAL
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2.1

2.2

3.1

3.2

PROPOSITO

Brindar a pacientes terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacidon cognitiva
individual, para coadyuvar en el tratamiento farmacoldgico que permita mejorar la calidad de vida de
pacientes.

ALCANCE

A nivel interno este procedimiento aplica a la Subdireccidon de Consulta Externa a través de la Jefatura
del Departamento de Psicologia quien supervisa las terapias individuales a pacientes; al Area de
Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediaciéon Cognitiva del Departamento de
Psicologia quien proporciona la terapia a paciente, realiza observaciones de su evolucién y registra
las citas en el Sistema Hospitalario Health Centre.

A nivel externo este procedimiento aplica a pacientes que en la valoracién inicial se haya determinado
que pueden recibir terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacién cognitiva
individual.

POLITICAS DE OPERACION, NORMAS Y LINEAMIENTOS

La Subdireccién de Consulta Externa a través de la Jefatura del Departamento de Psicologia sera
responsable de:

Supervisar que la atencién en el Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y
Remediacién Cognitiva se realice conforme a las indicaciones del Area Médica de la Subdireccién de
Consulta Externa y/o Subdireccidon de Hospitalizaciéon realizadas en el Sistema Hospitalario Health
Centre.

Supervisar que las sesiones de terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacion cognitiva
individual se otorguen de acuerdo con las caracteristicas y evolucion de pacientes.

Instruir al personal del Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacién
Cognitiva, para que antes de iniciar la terapia obtenga el Formato INPSCEDPSEC-01 Consentimiento
Informado para Psicoterapia y Terapia Cognitivo Conductual o el Formato INPSCEDPSEC-02
Consentimiento Informado para Remediacion Cognitiva y pueda ser firmado por pacientes, o en el caso
de menores de edad, sea firmado por su familiar responsable.

Supervisar la evolucion de pacientes que toman la terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y
remediacion cognitiva individual.

La Subdireccién de Consulta Externa a través del Departamento de Psicologia-Area de Terapia
Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacion Cognitiva del Departamento de Psicologia
sera responsable de:
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Proporcionar a paciente y a su familiar responsable un trato cordial y amable basado en el Cédigo de
Conducta del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramdén de la Fuente Mufiz, respetando sus valores,
creencias, ideologia y origen.
Revisar la indicacién de terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacion cognitiva a
pacientes de manera individual en el Sistema Hospitalario Health Centre, con la finalidad de dar atencién
y seguimiento a las indicaciones realizadas por el Area Médica de la Subdireccién de Consulta Externa
y/o Subdireccién de Hospitalizacién.
Proporcionar atencién a pacientes con diagnéstico de:

. Ansiedad (fobia social y trastornos de panico).

. Depresion
Recibir a pacientes citados, presentarse indicando su nombre completo y cargo; asi como portar batay
gafete en un lugar visible en la parte superior del cuerpo.
Realizar la identificacion de pacientes mediante los siguientes datos: nombre completo, edad y fecha de
nacimiento.
Proporcionar a pacientes y a su familiar responsable, informacién sobre el objetivo de la terapia
cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacion cognitiva individual, la importancia de su
participacion en el proceso de atencién, asi como sus beneficios a alcanzar y aclarar sus dudas que
pudieran surgir al respecto.
Imprimir el Formato INPSCEDPSEC-01 Consentimiento Informado para Psicoterapia y Terapia Cognitivo
Conductual o el Formato INPSCEDPSEC-02 Consentimiento Informado para Remediacion Cognitiva,
antes de iniciar la terapia y obtener la firma de paciente, en caso de que sea menor de edad debera ser
firmado por su familiar responsable.
Informar a pacientes sobre el derecho que tienen de tomar la decisién de continuar o no con la terapia
cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacidon cognitiva individual y que su participacién en
las mismas es voluntaria.
Realizar las observaciones correspondientes sobre la evolucidn de pacientes, las eventualidades que
detecte, asi como las recomendaciones y/o sugerencias que considere relevantes para la atencién de
pacientes, a fin de que el Area Médica tenga conocimiento de este, las cuales seran anotadas en el
expediente clinico electrénico.
Proporcionar a pacientes sesiones de terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacion
cognitiva individual de acuerdo con los siguientes criterios:

. Otorgar la cantidad de citas necesarias y de acuerdo con la evoluciéon de cada
paciente, las citas se proporcionaran con base a la disponibilidad de fechas.
o Aplicar al inicio de cada sesidn de terapia individual los instrumentos pertinentes para

confirmar el diagndstico y evaluar la severidad del trastorno.
Brindar a pacientes y a su familiar responsable, sesiones psicoeducativas para favorecer su participacion
activa en la terapia individual que contribuya a un mayor apego, mejor manejo de su padecimiento y
lograr mejoras en su salud.
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Determinar de acuerdo con la evolucion de cada paciente, la préxima cita en que debera acudir para
recibir terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacién cognitiva individual.

Registrar las citas subsecuentes en el Sistema Hospitalario Health Centre y en el Carnet de Citas de
pacientes, anotando fecha y hora.

Realizar las anotaciones correspondientes al concluir la terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve
y remediacién cognitiva individual en el expediente clinico electrénico del Sistema Hospitalario Health
Centre, imprimirla y llevarla al Area de Archivo Clinico en caso de no contar con el expediente clinico de
manera fisica.

Recibir, resguardar y devolver al Area de Archivo Clinico los expedientes clinicos de pacientes citados el
mismo dia de su consulta.

INSTRUCTIVO PARA SOLICITAR INTERCONSULTA AL DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA POR MEDIO DEL
SISTEMA HOSPITALARIO HEALTH CENTRE

1.

w

Ingresar al Sistema Hospitalario Health Centre con el usuario y contrasefia que corresponde al
personal médico
Dar enter al icono que se encuentra en la parte inferior, denominado InterCons (tiene dos cabecitas, es
de color verde y se ubica entre el icono de Web y el icono de e.Firma).
Registrar el nUmero de expediente de paciente en la ventana saliente y dar enter.
Cuando aparezca la ventana de Personal de Salud, el personal médico debe buscar su nombre en la
lista, y poner su contrasefia para autentificarse y dar enter.
Posterior a la aparicién de una ventana sefialar el recuadro que esta en el extremo superior derecho,
donde dice Psicologia y pulsar cerrar.
Aparecera una ventana que contiene un recuadro con las opciones de interconsulta y dar enter a la
palomita negra que aparece abajo en la parte inferior.
Las opciones de interconsulta a Psicologia se describen a continuacién tal y como aparecen en el
recuadro, se debe indicar si la interconsulta es para Diagnéstico Clinico o para Psicofisiologia Aplicada y
sefialar en el circulo anterior a cualquiera de estas dos opciones.
Posterior a esto sefialar en el recuadro que corresponda a la opcién deseada para cada una de ellas y
dar Enter:
Diagnéstico Clinico
Evaluacién Neuropsicoldgica (Diagnéstico Diferencial):
Evaluacién de personalidad (Eje II de dificil diagnostico):
Evaluacién Neuropsicoldgica (Sesién Clinica u Hospital):
Protocolos de investigacion:
Debe escribir dentro del recuadro la linea el nombre del protocolo
Psicofisiologia Aplicada (Terapia Cognitivo-Conductual)
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
o e e ™ | peeanenio® | sundrecor o Consaa extrn
Firma
Fecha Julio, 2025 Julio, 2025 Julio, 2025




Secretaria de Salud

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Subdireccion de Consulta Externa

Sa lu d Departamento de Psicologia

3. Procedimiento para proporcionar terapia cognitivo-
conductual, psicoterapia breve y remediacién cognitiva
individual

Rev. 08

=

INSTITUTO NAGIONAL DE PSIQUIATREA
RAMON DE LA FUENTE MUR1Z

Hoja: 5de 10

Terapia de grupo (Ansiedad generalizada, Trastorno de Panico)

Sesion Individual (Pacientes embarazadas o de dificil manejo sin trastornos en el Eje II)

Protocolos de investigacion:

Debe escribir dentro del recuadro el nombre del protocolo.
7. Dar enter a Cerrar.
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DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Responsable No. Descripcién de actividades Documento o
act. anexo

1 |Instruye al personal del Area de Terapia[NPSCEDPSEC-01
Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y[INPSCEDPSEC-02
Remediacion Cognitiva para que obtenga el

Subdireccién de Formato  INPSCEDPSEC-01 Consentimiento
Consulta Externa Informado para Psicoterapia y Terapia Cognitivo
(Departamento de Conductual o el Formato INPSCEDPSEC-02

Psicologia- Jefatura de Consentimiento Informado para Remediacion

Departamento) Cognitiva y pueda ser firmado por pacientes, o en

el caso de menores de edad, sea firmado por su
familiar responsable.

2 |Recibe a paciente, se presenta, verifica datos de| Expediente clinico
identificacién, proporciona informacion sobre los
objetivos de la terapia, la importancia de su
participacidn y que su asistencia y continuidad en
las mismas es voluntaria.

3 |Requisita el Formato INPSCEDPSEC-01 | INPSCEDPSEC-01
Consentimiento Informado para Psicoterapia y|INPSCEDPSEC-02
Terapia Cognitivo Conductual o el Formato
INPSCEDPSEC-02 Consentimiento Informado
para Remediacién Cognitiva y solicita a paciente
su firma o de su familiar responsable en caso de
ser menor de edad e integra una copia al
expediente clinico.

4 |Proporciona sesiones de terapia individual,
califica y observa la evolucién de paciente.

5 |Determina con base a la evolucién de paciente si

Subdireccién de
Consulta Externa
(Departamento de
Psicologia- Area de
Terapia Cognitivo-
Conductual,
Psicoterapia Brevey
Remediacién

Cognitiva) debera sequir asistiendo a terapia individual.
Procede:
6 |No: Realiza anotaciones en el expediente clinico.| Expediente clinico
Pasa a la actividad 8.
7 |Si: Registra la cita subsecuente en el Sistema|Carnet de citas
Hospitalario Health Centre y en el Carnet de
pacientes, anotando fecha y hora y realiza
anotaciones en el expediente clinico.
CONTROL DE EMISION
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Responsable No. Descripcién de actividades Documento o
act. anexo
8 |Devuelve al Area de Archivo Clinico el expediente | Expediente clinico
clinico de paciente.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
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5. DIAGRAMA DE FLUJO

Subdireccion de Consulta Externa
({Departamento de Psicologia-|efatura de
Departamento)

_ Subdireccién de Consulta Externa
(Departamento de Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Brevey
Remediacion Cognitiva)

Instruye para
obtenerlos
formatosy sean
firmados por
paciente

| INPSCEDPSEC-01

¢ 2

Recibe a paciente,
verifica datosde
identificacidn y

proporciona
informacion de la

terapia.
| Expediente
3 v

Requisita
Consentimiento
informado y solicita
firma de paciente

INPSCEDPSEC-01

INPSCEDPSECO2

4 h 4

Proporciona terapia
individual, califica v
observa evolucion.

.

Determina
conclusion de
terapia individual.

iProcede?

Realiza
anotaciones en
expediente

Si

Registra la cita en
Sistemna, en el

Carnet vy realiza
anotaciones en el o
expediente clinico

Carnet |

A

Devuehlve
_expedienteal
Area de Archivo

Clinico

| Expediente |
v
( Termino )
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6.

DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Documentos

Cédigo (cuando aplique)

6.1 Estatuto Organico del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramdn de la
Fuente Mufiiz.

INP/DG/EO-01

6.2 Manual de Organizacion Especifico del Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramén de la Fuente Mufiiz.

INP/DG/MOE-01

7.

REGISTROS

Tiempo de

Registros o
conservacion

Responsable de
conservarlo

Cédigo de registro o
identificacién Unica

7.1 Expediente clinico

la dltima cita d

5 afios a partir de

Departamento de
Gestion de Calidad

e No aplica
paciente (Area de Archivo Clinico)
8. GLOSARIO DEL PROCEDIMIENTO

8.1 Terapia Cognitivo Conductual: Es un conjunto de procedimientos relacionados con la
modificacién de proceso de pensamiento, emociones y conductas asociadas a trastornos de
ansiedad y/o depresion y/o estrés postraumatico; se brinda de manera individual o grupal
junto con otras estrategias de intervencion psicofisiolégica como la hipnosis ericksoniana y la
bio-retroalimentacion.

8.2 Psicoterapia breve: Tratamiento de indole psicoldgico que tiene como objetivo el cambio de
pensamientos, emociones y conductas de pacientes en un tiempo limitado (entre 6 a 12
sesiones) y en solucionar problemas particulares con estrategias especificas.

8.3 Remediacién Cognitiva: Conjunto de estrategias terapéuticas que tienen como objeto mejorar
el funcionamiento neurocognitivo y para influir en el funcionamiento psicosocial de pacientes.

9. CAMBIOS DE VERSION EN EL PROCEDIMIENTO
Numero de Fecha dela s ;
., ., Descripcion del cambio
Revision actualizacién
01 Abril, 2015 Se actualizé formato de acuerdo con la Guia Técnica emitida por
la DGPOP en 2013.
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Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
Cargo- Jefa del Dep::.\rtarr’wento dg I?Ianegaon y Jefa del Dgpartafnento de Subdirector de Consulta Externa
Puesto Modernizacién Administrativa Psicologia
Firma
Fecha Julio, 2025 Julio, 2025 Julio, 2025




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
Rev. 08
Subdireccién de Consulta Externa
Salud Departamento de Psicologia R
I 3. Procedimiento para proporcionar terapia cognitivo- Hoja: 10 de 10
conductual, psicoterapia breve y remediacién cognitiva
individual
Numero de Fecha de la Ny ;
Iy s Descripcién del cambio
Revision actualizacién

02 Enero, 2018 Actualizacion por el proceso de certificacién 2018

03 Junio, 2020 Actualizacion grafica, de marco juridico y actualizaciéon de
procedimientos de acuerdo con formato MP-01 enviado por la
titular del Departamento de Psicologia.

04 Junio, 2021 Actualizaciéon de Marco Juridico

05 Marzo, 2022 Actualizacion de acuerdo con formatos MP-01 enviados con fecha
14 de enero de 2022 por el Depto. de Psicologia.

06 Julio, 2023 Inclusiéon del lenguaje incluyente en cumplimiento al Programa
PRO-IGUALDAD (2022-2024) y actualizacion con base en Formato
MP-01 enviado por el Depto. de Psicologia con fecha del 10 de
junio del 2023.

07 Abril, 2024 Actualizacion de marco juridico y nUmero de versién.

08 Julio, 2025 Modificaciones realizadas con base en formato MP-01 del
03/06/2025 y minuta de reunién del 08/07/2025.

10. ANEXOS DEL PROCEDIMIENTO

10.1  Formato INPSCEDPSEC-01 Consentimiento Informado para Psicoterapia y Terapia Cognitivo
Conductual.
10.2  Formato INPSCEDPSEC-02 Consentimiento Informado para Remediacion Cognitiva.

CONTROL DE EMISION
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4, PROCEDIMIENTO PARA PROPORCIONAR TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL,
PSICOTERAPIA BREVE Y REMEDIACION COGNITIVA DE GRUPO
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1. PROPOSITO
Brindar a pacientes terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacidn cognitiva en
grupo, para contribuir en el tratamiento farmacoldgico que permita mejorar la calidad de vida de
pacientes.

2. ALCANCE

2.1 Anivel interno este procedimiento aplica a la Subdireccién de Consulta Externa a través de la Jefatura
del Departamento de Psicologia quien supervisa las terapias de grupo a pacientes; al Area de Terapia
Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediaciéon Cognitiva del Departamento de Psicologia
quien proporciona la terapia a pacientes, realiza observaciones de su evolucidn y registra las citas en
el Sistema Hospitalario Health Centre.

2.2 Anivel externo este procedimiento aplica a pacientes que en la valoracién inicial se haya determinado
que pueden recibir terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacidn cognitiva de
grupo.

3. POLITICAS DE OPERACION, NORMAS Y LINEAMIENTOS

3.1 La Subdireccién de Consulta Externa a través de la Jefatura del Departamento de Psicologia sera
responsable de:

» Supervisar que la atencién en el Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y
Remediacién Cognitiva se realice conforme a las indicaciones del Area Médica de la Subdireccién de
Consulta Externa y/o Subdireccidn de Hospitalizaciéon realizadas en el Sistema Hospitalario Health
Centre.

= Supervisar que las sesiones de terapias de grupo se otorguen de acuerdo con los criterios establecidos.

» Instruir al personal del Area de Terapia Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacién
Cognitiva, para que antes de iniciar la terapia obtenga el Formato INPSCEDPSEC-01 Consentimiento
Informado para Psicoterapia y Terapia Cognitivo Conductual o el Formato INPSCEDPSEC-02
Consentimiento Informado para Remediacion Cognitiva y pueda ser firmado por pacientes, o en el caso
de menores de edad, sea firmado por su familiar responsable.

= Supervisar la evolucién de pacientes que toman la terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y
remediacidn cognitiva de grupo.

3.2 La Subdireccién de Consulta Externa a través del Departamento de Psicologia-Area de Terapia
Cognitivo-Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacién Cognitiva del Departamento de Psicologia
serd responsable de:

CONTROL DE EMISION
Elabora Area Técnica Revisa Autoriza
Nombre C.P. Ma. Cristina Lucia Gonzalez M. Psic. Elsa Tirado Duran Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
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Proporcionar a pacientes y a su familiar responsable un trato cordial y amable basado en el Cédigo de
Conducta del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiz, respetando sus valores,
creencias, ideologia y origen.
Revisar la indicacién de terapia cognitivo-conductual, psicoterapia breve y remediacion cognitiva a
pacientes de manera grupal en el Sistema Hospitalario Health Centre y que se especifique la terapia de
grupo, con la finalidad de dar atencién y seguimiento a las indicaciones realizadas para pacientes por el
Area Médica de la Subdireccién de Consulta Externa y/o Subdireccién de Hospitalizacién.
Proporcionar atencién a pacientes con diagnéstico de:

. Ansiedad (fobia social y trastornos de panico).

. Depresion
Recibir a pacientes citados, presentarse indicando su nombre completo y cargo; asi como portar batay
gafete en un lugar visible en la parte superior del cuerpo.
Realizar la identificacion de pacientes mediante los siguientes datos: nombre completo, edad y fecha de
nacimiento.
Proporcionar a pacientes y a su familiar responsable, informaciéon sobre el objetivo de la terapia grupal,
la importancia de su participacidn en el proceso de atencidn, asi como sus beneficios a alcanzar y aclarar
las dudas que pudieran surgir al respecto.
Informar a pacientes sobre el derecho que tienen de tomar la decisién de continuar o no con la terapia
grupal y que su participacion en las mismas es voluntaria.
Obtener el Formato INPSCEDPSEC-01 Consentimiento Informado para Psicoterapia y Terapia Cognitivo
Conductual o el Formato INPSCEDPSEC-02 Consentimiento Informado para Remediacion Cognitiva,
antes de iniciar la terapia de grupo y obtener la firma de paciente, en caso de que sea menor de edad
debera ser firmado por su familiar responsable.
Elaborar la lista de grupo de pacientes que recibiran terapia grupal a fin de llevar un control de las
personas asistentes.
Llevar el control de las fechas para la asignacién de citas a pacientes que recibiran terapia grupal.
Informar a pacientes sobre la fecha y hora en que deberan asistir a su terapia grupal y anotar en su
Carnet de Citas.
Aplicar al inicio de cada sesiéon de terapia grupal los instrumentos pertinentes para confirmar el
diagnostico y evaluar la severidad del trastorno de pacientes.
Determinar de acuerdo con la evolucién de pacientes, la préxima cita que deberan acudir para su terapia
grupal.
Entregar a pacientes el temario de la sesion grupal, mismo que contiene el tipo de temas de cada sesion,
la fecha, el horario, asi como el nombre del personal médico ponente y/o personal médico encargado
de la sesidn.
Devolver al Area de Archivo Clinico el expediente de pacientes.

CONTROL DE EMISION
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INSTRUCTIVO PARA SOLICITAR INTERCONSULTA AL DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA POR MEDIO DEL
SISTEMA HOSPITALARIO HEALTH CENTRE

1.

W

7.

Ingresar al Sistema Hospitalario Health Centre con el usuario y contrasefia que corresponde al personal
médico

Dar enter al icono que se encuentra en la parte inferior, denominado InterCons (tiene dos cabecitas, es
de color verde y se ubica entre el icono de Web y el icono de e.Firma).

Registrar el nUmero de expediente de paciente en la ventana saliente y dar enter.

Cuando aparezca la ventana de Personal de Salud, el personal médico debe buscar su nombre en la lista,
y poner su contrasefia para autentificarse y dar enter.

Posterior a la aparicion de una ventana sefalar el recuadro que esta en el extremo superior derecho,
donde dice Psicologia y pulsar cerrar.

Aparecera una ventana que contiene un recuadro con las opciones de interconsulta y dar enter a la
palomita negra que aparece abajo en la parte inferior.

Las opciones de interconsulta a Psicologia se describen a continuacién tal y como aparecen en el
recuadro, se debe indicar si la interconsulta es para Diagnéstico Clinico o para Psicofisiologia Aplicada y
sefialar en el circulo anterior a cualquiera de estas dos opciones.

Posterior a esto sefialar en el recuadro que corresponda a la opcién deseada para cada una de ellas 'y
dar Enter:

Diagnéstico Clinico

Evaluacién Neuropsicoldgica (Diagndstico Diferencial):

Evaluacién de personalidad (Eje II de dificil diagnostico):
Evaluacién Neuropsicoldgica (Sesidn Clinica u Hospital):
Protocolos de investigacion:

Debe escribir dentro del recuadro la linea el nombre del protocolo

Psicofisiologia Aplicada (Terapia Cognitivo-Conductual)

Terapia de grupo (Ansiedad generalizada, Trastorno de Panico)

Sesion Individual (Pacientes embarazadas o de dificil manejo sin trastornos en el Eje II)
Protocolos de investigacion:

Debe escribir dentro del recuadro el nombre del protocolo.

Dar enter a Cerrar.

CONTROL DE EMISION
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4, DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Subdireccién de
Consulta Externa
(Departamento de
Psicologia- Area de
Terapia Cognitivo-
Conductual,
Psicoterapia Breve y
Remediacion
Cognitiva)

acuerdo con el padecimiento y elabora listado de
grupo.

Recibe a paciente, se presenta, verifica datos de
identificacién, proporciona informacién sobre los
objetivos de la terapia grupal, la importancia de su
participacidn y que su asistencia y continuidad en las
mismas es voluntaria.
Requisita el Formato INPSCEDPSEC-01
Consentimiento Informado para Psicoterapia y
Terapia Cognitivo Conductual o el Formato
INPSCEDPSEC-02 Consentimiento Informado para
Remediacidn Cognitiva y solicita a paciente su firma o
de su familiar responsable en caso de ser menor de
edad e integra una copia al expediente clinico.
Realiza sesiones de terapia grupal, aplica
instrumentos correspondientes, califica y anota
observaciones de la evolucién de cada paciente.
Determina con base en las terapias otorgadas, la
asistencia y evolucién de paciente, si debera seguir
asistiendo a la terapia de grupo.

Procede:

No: Realiza anotaciones en el expediente clinico. Pasa
a la actividad 9.

Si: Registra la cita subsecuente en el Sistema
Hospitalario Health Centre y en el Carnet de

Responsable No. Descripcién de actividades Documento o
act. anexo

1 |Instruye al personal del Area de Terapia Cognitivo- INPSCEDPSEC-01

Conductual, Psicoterapia Breve y Remediacion|INPSCEDPSEC-02
Subdirecciéon de Cognitiva para que obtenga el Formato
Consulta Externa INPSCEDPSEC-01 Consentimiento Informado para
(Departamento de Psicoterapia y Terapia Cognitivo Conductual o el
Psicologia- Jefatura Formato INPSCEDPSEC-02 Consentimiento
de Departamento) Informado para Remediacidn Cognitiva y pueda ser
firmado por pacientes, o en el caso de menores de

edad, sea firmado por su familiar responsable
2 |Verifica a pacientes que asistiran a terapia grupal de|Listado de grupo

INPSCEDPSEC-01
INPSCEDPSEC-02

Expediente clinico

Expediente clinico

CONTROL DE EMISION

Elabora Area Técnica

Revisa

Autoriza

Nombre
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Dr. Raul Ivan Escamilla Orozco
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Responsable No. Descripcién de actividades Documento o
act. anexo
pacientes, anotando fecha y hora y realiza
anotaciones en el expediente clinico.
9 |Devuelve al Area de Archivo Clinico el expediente
clinico de paciente.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
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5. DIAGRAMA DE FLUJO

(Departamento de Psicologia-Jefatura de
Departamento)

subdireccidn de Consulta Externa Subdireccién de Consulta Externa
{Departamento de Psicologia-Area de Terapia Cognitivo-
Conductualy Psicoterapia Breve)

—

Instruye para obtener
los formatos y sean
firmados por paciente

INPSCEDPSECO1

INFSCEDPSECOZ

+ 2

Verifica a pacientes
v elabora listado de
grupo.

3 v

Recibe a paciente,
wverifica datosy
proporciona
informacién

I a

Requisita formatoy
solicita firma de
paciente

5 h 4

Realiza sesiones,
califica y anota
observaciones

! .

Determina si paciente
debe seguir
asistiendo a terapia
de grupo.

iProcede?

| Listado de gru;c |

INPSCEDPSEC-O1

INPSCEDPSEC-O2

Si

Listado de grupo

Si

Realiza
anotaciones en el
expedienteclinico

Registra la cita en Health
Centre, en el Carnet y
realiza anotacionesen

expediente

9

Devuehve al Area de
Archivo Clinico el
expediente

l | Expediente |

| Expediente |
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6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Documentos

Cédigo (cuando aplique)

Fuente Muiiz.

6.1 Estatuto Organico del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la

INP/DG/EO-01

6.2 Manual de Organizacion Especifico del Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramoén de la Fuente Mufiiz.

INP/DG/MOE-01

7. REGISTROS

Registros

Tiempo de
conservacion

conservarlo

Responsable de

Cédigo de registro o
identificacién Unica

7.1 Expediente clinico

ultima cita de
paciente

5 afios a partir de la

de Calidad

Departamento de Gestion

(Area de Archivo Clinico)

No aplica

8. GLOSARIO DEL PROCEDIMIENTO

8.1

Terapia de grupo: Tratamiento que se realiza en grupos de personas con el mismo padecimiento

psiquiatrico o caracteristicas demograficas, en el cual se aplican una serie de estrategias empirico-
tedricas basadas en distintas corrientes psicoldgicas con la finalidad de mejorar la salud mental y

calidad de vida.
8.2

Psicoterapia breve: Tratamiento de indole psicolégico que tiene como objetivo el cambio de
pensamientos, emociones y conductas de la o el paciente en un tiempo limitado (entre 6 a 12

sesiones) y en solucionar problemas particulares con estrategias especificas.

8.3

Remediacién Cognitiva: Conjunto de estrategias terapéuticas que tienen como objeto mejorar el

funcionamiento neurocognitivo y para influir en el funcionamiento psicosocial de pacientes.

9. CAMBIOS DE VERSION EN EL PROCEDIMIENTO

Numero de Fecha de la s ;
e Ny Descripcion del cambio
Revisién actualizacién
01 Abril, 2015 Se actualizé formato de acuerdo con la Guia Técnica emitida por
la DGPOP en 2013.
02 Enero, 2018 Actualizacion por el proceso de certificacion 2018
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conductual, psicoterapia breve y remediacién cognitiva de

grupo
Numero de Fecha de la Ny ;
Iy s Descripcién del cambio
Revision actualizacién
03 Junio, 2020 Actualizacion grafica, de marco juridico y actualizacién de
procedimientos de acuerdo con formato MP-01 enviado por la
titular del Departamento de Psicologia.
04 Junio, 2021 Actualizacién de Marco Juridico.
05 Marzo, 2022 Actualizacion de acuerdo con formatos MP-01 enviados con fecha
14 de enero de 2022 por el Depto. de Psicologia.
06 Julio, 2023 Inclusion del lenguaje incluyente en cumplimiento al Programa
PRO-IGUALDAD (2022-2024) y actualizacién con base en Formato
MP-01 enviado por el Depto. de Psicologia con fecha del 10 de
junio del 2023.
07 Abril, 2024 Actualizacion de marco juridico y nimero de version.
08 Julio, 2025 Modificaciones realizadas con base en formato MP-01 del
03/06/2025 y minuta de reunién del 08/07/2025.

10. ANEXOS DEL PROCEDIMIENTO

10.1  Formato INPSCEDPSEC-01 Consentimiento Informado para Psicoterapia y Terapia Cognitivo
Conductual.
10.2  Formato INPSCEDPSEC-02 Consentimiento Informado para Remediacién Cognitiva.
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