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A todo esto ¿qué es la mota1?

La mariguana es una droga con propiedades

alucinógenas leves que se extrae de las hojas de la

planta cannabis sativa. Su principal componente

psicoactivo es el tetrahidrocanabinol (THC).

El consumo de esta planta tiene repercusiones

en la memoria, el aprendizaje y el

comportamiento social.

Entorpece la coordinación y el equilibrio,

afectando la capacidad de realizar tareas

complicadas, practicar algún deporte e incluso

conducir un vehículo.

Pero si es una 

planta… 

entonces ni 

hace nada

1. Ortiz, A; Meza, D; Martínez, R; Curiel, N. Glosario del argot de drogas. México: Instituto para la Atención y

Prevención de las Adicciones en la Ciudad de México IAPA/Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente

Muñiz INPRFM 2013.



y qué más 

hace Los efectos inmediatos2,3 son: 

El corazón late más rápido.

Los bronquios de relajan y se ensanchan.

Experimenta euforia

Aumenta la percepción sensorial.

Causa risa y ansiedad

Aumento de apetito

Entorpece el equilibrio y la coordinación.

Interfiere con las relaciones sociales.

En ocasiones provoca temor, desconfianza o pánico.



A largo 

plazo2,3 

puede causar

 Psicosis aguda

 Alucinaciones, delirio

 Pérdida del sentido de identidad

 Deterioro de la memoria a corto plazo

 Deterioro del sueño

 Aumenta el riesgo de ansiedad, depresión

 Riesgo de infecciones pulmonares.

 Ardor y picazón en boca y garganta, acompañados de tos

fuerte.

 Cáncer de pulmón, ya que contiene hasta un 70% mas

irritantes y carcinógenos que el humo del tabaco.

2.-Medline Plus. 2014. Marihuana. Biblioteca Nacional de Medicina de EE.UU., NIH Institutos Nacionales de la Salud. Extraído el 10 de
enero de 2014 en: http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/marijuana.html
3.-NIDA. 2011. Abuso de la marihuana. Serie de Reportes de Investigación. National Institute on Drug Abuse. Extraído el 10 de enero
de 2014 en: http://www.drugabuse.gov/sites/default/files/rrmarihuana.pdf



TOMA LA DECISIÓN, INFÓRMATE



Para atención en pre consulta en el Instituto Nacional

de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz

http://www.inprf.gob.mx/clinicos/preconsulta.html

Comunicarse al 41605372 desde el D.F.

ó al 018006114488 del Interior de la República.

Para comentarios relacionados con esta gaceta 

glosariodrogas@gmail.com

ó  solicitar información del SRID

http://www.inprf.gob.mx/psicosociales/sridrepo.html
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